CIRCULAIRE SNOW VOLLEY
OPEN
5-6 février 2026

Open l »

3x3F, 3x3M, 4x4 Mixte 5-6 février2026
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1. INSCRIPTION

Inscription : Via My Sport U ou par mail : acriticos@sport-u.com

Sur My Sport U, c’est votre Association Sportive qui doit vous inscrire en engageant votre
équipe.

Fin des inscriptions : Vendredi 30 janvier, 12h00

Rappel des épreuves :

Jeudi 5 février : Tournoi 4x4 mixte
Vendredi 6 février : Tournoi 3x3 (Femmes et Hommes)

2. PROGRAMME PREVISIONNEL - Jeudi & Vendredi

Jeudi : 4x4M
Vendredi 3x3F et 3x3M

JEUDI :

10h00 : Accueil : vérification des licences FFSU et des cartes étudiantes
10h30 : Début du tournoi

A suivre : Remise des médailles

17h00 : Fin prévisionnelle

VENDREDI :

9h30 : Accueil : vérification des licences FFSU et des cartes étudiantes
10h00 : Début du tournoi

A suivre : Remise des médailles

17h00 : Fin prévisionnelle

3. LIEU

La compétition aura lieu sur le stade de foot situé :

202-204 Rue des Tremplins Olympiques
73120 Courchevel

Une salle hors sac sera disponible en cas de mauvais temps.

4. REGLEMENT SPORTIF

Reégle Snow Volley :
Terrain 16m x 8m - filet 8 2m43 (hommes) ; 2m24 (femmes)
- Equipes de 3 joueurs sur le terrain plus 1 remplagant maximum.
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- Deux remplacements autorisés par set, libres.

- Rotation au service : tous les joueurs servent alternativement mais le méme joueur ne peut
pas servir une 2 éme fois a la suite aprés une rotation (afin d'éviter que les remplacements
ne soient utilisés a des fins exclusives de service).

- Tous les joueurs sont « avant ».

- La pénétration dans l'espace adverse est autorisée a condition de ne pas géner
I'adversaire.

- Format de jeu classique : sets de 15 points ; changement de camp tous les 5 points
cumulés.

NB : le nombre de sets et de points sont a la discrétion de I'organisateur en fonction de la
formule sportive retenue.

- Le coaching est autorisé. Chaque équipe a la possibilité d'étre accompagnée d'un
entraineur, porteur d'une licence FF Sport U, identifié en début de compétition et présent
au début de la rencontre.

- Chaussures de sport avec une bonne accroche sur neige : semelles crantées, ou crampons
moulés ; crampons neige + pointes d’athlétisme interdits

Reégles Snow Volley 4x4 mixtes :

Filet a 2m35.

- Equipes mixtes de 4 joueurs sur le terrain plus 2 remplagants maximum.
- Remplacements libres type « libéro ».

- Deux joueuses en permanence sur le terrain.

- Forfait a moins de 3 sur le terrain ou en |'absence d'une joueuse

5. FORMULE SPORTIVE

4X4 MIXTE : 7 équipes

- brassages type « Queen & King of the court” : 15min

- classement aux points

-1 poule de 4 et 1 poule de 3

- demi-finale (4 meilleurs des deux poules) + 1 poule de 3 pour les derniers
- Finale + petite-finale

3x3 FEMININ : 6 équipes

- brassages type « Queen & King of the court” : 15min
- classement aux points

-2 poules de 3

- demi-finales + match classement 5/6

- finale + match classement %

3x3 MASCULIN : 10 équipes

- brassages type « Queen & King of the court” : 15min
- classement aux points

-1 poule de 4 et 2 poules de 3

- demi-finales + 1 poule de 6

- Finale
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