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Toulon Métropole Seven U
10 & 11 AVRIL 2026

Ce tournoi est co-organisé par la Ligue Sud du Sport Universitaire, la
ligue Sud Rugby et Uuniversité de Toulon, en partenariat avec TPM, le
RCT, et O’sports.

Une compétition masculine et féminine labellisée par la Fédération
Francaise du Sport Universitaire (FFSU) a pour but de réunir les
étudiants et étudiantes de différentes destinations a l’échelle locale,
nationale et internationale.




Organisation sportive

Formules Compétitives
Le tournoi TPM Rugby Seven U 2026 se décline en deux

categories de compétition pour chaque genre

e Jeunes filles : deux niveaux de compétition sont
proposés — Elite et Open. Chaque niveau comprend une
phase de poules suivie de phases finales.

e Jeunes garcons : également répartis en Elite et Open,

avec une organisation identique en poules et phases
finales.

Cette structuration vise a garantir une equité sportive tout
en favorisant la participation d’un large éventail d’équipes,
tant locales qu’internationales.

Planning

Catégorie Elite
e Vendredi 10 avril : Phases de poules
e Samedi 11 avril (matin) : Quarts de finale et demi-finales
e Samedi 11 avril (aprés-midi) : Finales et matchs de
classement

Catégorie Open
e Samedi 11 avril (matin) : Phases de poules
e Samedi 11 avril (apres-midi) : Demi-finales, finales et
matchs de classement




=2 Informations Générales

STADE LEO LAGRANGE :

1 157 Av. René Cassin, 83100 Toulon
Informations : mise a disposition de douches
dans les vestiaires

La Valette-du-Var

CENTRE D'ACCUEIL LE MAS DE L'ARTAUDE
Rue Jean Aicard, 83220 Le Pradet

ATTENTION : les serviettes et nécessaire
toillettes ne sont pas inclus

INFORMATIONS IMPORTANTES :

e Licence FFSU et carte étudiante a présenter le
Gocgle My Maps : La c1BONNE JOUR J
e La caution vous sera restituée apres le tournoi
Lien de la carte par virement, ou votre chéque sera détruit



https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1r4l2OG9s9uWRPF30bp-025fdBS6r1I4&usp=sharing
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12c91929c380e73b:0x26bd1e7be0275517?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?hl=fr&mid=1g4WEcBsIPAZmjdKfN51QqdzZOXeQAuE&ll=43.126072133144895%2C5.994334899491558&z=14
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?hl=fr&mid=1g4WEcBsIPAZmjdKfN51QqdzZOXeQAuE&ll=43.126072133144895%2C5.994334899491558&z=14

44444444

HORAIRES PREVISIONNELS

Vendredi 10 Avril

TOULON
MiTRopoLE
L

Samedi 11 Avril

HORAIRES INFORMATIONS
16H Accueil ld.es equipes
elites
Début du Tournoi
17H .
Elite
19H-21H Repas
21H30 Fin de la 1ere journée

HORAIRES INFORMATIONS
8H Accueil des équipes OPEN
9H Début du tournoi open
12H-15H Repas du midi
14H Début du tournoi Elite
18H-20H Panier repas ( sur commande)

20h50

Fin du tournoi




aadaddd2 RESTAURATION

REPAS MENU

e Poulet ala provencgale

e Fromage individuel au choix
REPAS DU VENDREDI SOIR e Pain

e Fruit de saison

e Eau

e Box salade de pate avec
legume grillée ou salade césar

REPAS DU SAMEDI MIDI e Fromage pain

e Fruit de saison

e Eau.

REPAS DU SAMEDI SOIR e Panier repas sur commande
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AXE 1 : Quiz Fair-Play

ANIMATIONS

CHALLENGE DU FAIR-PLAY 2025

VALEURS
OLYMPIQUE

REGLES DE
CONDUITE

MISES EN SITUATION

Questions sur

le Respect, piliers
fondamentaux de

sportif

’Excellence, ’Amitié et

I’esprit olympique et

Evaluation des
connaissances sur les
comportements
appropriés en
competition et les
principes de bonne
conduite

Ces pratiques
illustrant le fair-play et
I’éthique sportive,
permettant aux
équipes de demontrer
leur comprehension
des valeurs dans des
contextes réels

Un stand d’animation dedié et tenu par le CDOS 83 sera installé sur I'esplanade, ou

chaque équipe devra répondre a ce quiz complet. Les équipes ayant les meilleurs

scores pourront obtenir jusqu’a 50 points, constituant la moitié de leur évaluation
totale pour le Challenge-du-Fair-Play

REGLEMENT EN ENTIER DU CHALLENGE DU FAIRE-PLAY



https://ffsu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/sud_sport-u_com/EWU0bSQ14yRNtKooYdIVa4EBxLC70VS9eI7k-GYx0MOoFw?e=Qhrzt1
https://ffsu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/sud_sport-u_com/EWU0bSQ14yRNtKooYdIVa4EBxLC70VS9eI7k-GYx0MOoFw?e=Qhrzt1
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CHALLENGE DU FAIR-PLAY 2026

AXE 2 : Evaluation en Match

Critére Explication Baréme (points)

Respect des adversaires Aucun comportement 10
antisportif ou provocation

Respect des arbitres Acceptation des décisions
sans contestation excessive

Cohésion d'équipe & attitude Encouragements et entraide
positive entre joueurs

Engagement & maitrise de soi Jeu propre, sans gestes
dangereux

Respect du matériel & de Pas de dégradation, respect
I'environnement des infrastructures

Les arbitres auront la responsabilité d'évaluer le comportement des équipes tout au long de la
compeétition selon ces criteres precis. Chaque équipe peut obtenir un maximum de 50 points sur cette

évaluation, et une équipe exemplaire sur tous les critéres obtiendra le score parfait.




CONTACTEZ-NOUS

DIRECTEURS DU TOURNOIS

e Jean-Christophe BIGO
Directeur Regional
Tel: 061007 76 22
E-mail : jcbigo@sport-u.com

e Philippe Gars
Directeur Ligue Sud
Tel: 06 07 6474 45
E-mail : pgars@sport-u.com

Chargée de projet

e Marjorie BOURSE
E-mail : mbourse@sport-u.com

ETROPOL e NIVERSITE DE
XTPM EZ=TouLon



