3 A Coupe de France par équipe
. ’ESCALADE el

-

des Ecoles d’Ingénieurs 2026
Samedi 21 mars
L’Association Sportive des Ecoles d’Ingénieurs (ASEl) et la Fédération Frangaise du

Sport Universitaire (FFSU), vous proposent la 4éme édition de la Coupe de France
d’escalade des Ecoles d’Ingénieurs.

La coupe de France d’escalade des écoles d’ingénieurs est une épreuve labellisée
par la FFSU.

Les associations sportives désirant s’inscrire devront étre affiliées a la FFSU et
reconnues comme représentant une école d’Ingénieurs délivrant des diplémes
d’ingénieurs certifiés par la Commission des Titres d’Ingénieur (CTI).

Les étudiants participants devront étre licenciés FFSU pour la saison 2025/2026.
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Calendrier prévisionnel et organisation de la phase de compétition :

- Inscription jusqu’au 10 mars.

- Attention, n’attendez pas car le nombre de places est limité !
- Une priorité sera donnée aux inscriptions collectives !
- L'épreuve se déroulera dans la salle de bloc de I'école CentraleSupelec.

Les murs centraliens ont régulierement
accueilli un grand nombre
d’évenements. L'escalade étant au coeur
du sport de Centrale, les éleves se
démenent pour partager leur passion au
travers d'événements compétitifs de

haute volée. La Nuit Centrale Verticale et "

les Centrale Vertical Games en sont les
grands noms. Pendant tout un week-end,
grimpe, musique et crépes réunissent

grimpeurs et non-grimpeurs devant nos murs.

Notre salle d’escalade est une des
mieux équipées des grandes écoles.
Composée d’un linéaire offrant de
nombreux profils (dalle, grand dévers,
proue...) et de deux blocs hérités des
finales des championnats du monde
de Bercy en 2012, elle offre, grace a
notre large gamme de prises enrichie
chaque année par les différentes
éditions  des  Nuits  Centrales
Verticales, de multiples possibilités
aux grimpeurs de s’exprimer.
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La formule de la compétition est
simple et efficace, la preuve étant
qu’elle est la méme chaque année
et utilisée lors des Centrale Vertical
Games.

Les compétiteurs ont 3 ou 4 heures
pour se démarquer sur 30 blocs, de
difficulté progressive, spécialement
ouverts par I’équipe organisatrice
pour I'occasion. Suite a ces
qualifications, seuls cing gargons et
cing filles iront en finale pour
disputer la premiere place en
individuel.
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- Epreuve le samedi 21 mars 2026 a partir de 14h00

Fiche d’inscription

Coupe de France d’escalade des Ecoles d’Ingénieurs

A RETOURNER par mail avant le 10 mars 2026

A eric.martineau@centralesupelec.fr

Association NOM de I'école :
Sportive

Adresse postale :
Mail de I'AS :
Académie de :

Ligue Régionale FFSU

Responsable équipe Nom — Prénom :
Mail :
N° Portable :
Participants : Nom Prénom N° licence FFSU
1
2
3
4

IMPORTANT — Dispositions financiéres

Frais d’inscriptions : 100 €

Des que vous aurez envoyé votre fiche d’inscription vous recevrez une facture avec un RIB de
I’ASE|l pour effectuer un virement bancaire. Le virement effectué, votre inscription sera validée.

Un forfait, sur présentation de justificatifs, sera attribué aux différentes équipes pour les frais
de déplacements (a hauteur de 200€ maximum).
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Reglement de la Coupe de France
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Trois trophées seront attribués :

» Un collectif, avec les résultats d’'une équipe forcément mixte de 4
personnes.

» Un titre individuel masculin.

» Un titre individuel féminin.

- Composition des équipes :

o Les licenciés devront obligatoirement faire partie de I'école concernée. Pas de
licences extérieures.

o Toutes les équipes devront obligatoirement avoir une fille minimum au sein de
leur équipe.

- Equipements :
o Chaussons d’escalade obligatoires.

- Organisation de la journée :

o Accueil des participants a 13h30 dans la salle de Bloc, batiment Bouygues 1°¢"
étage, 3 rue Joliot Curie 91190 Gif sur Yvette.
Vestiaires et douches a disposition au rez de chaussée.
Entre 13h30 et 14h00, vérification des licences. (Licence FFSU obligatoire)
Début de I'épreuve a 14h.
Les participants ont 3 ou 4 heures selon le nombre d’inscrits pour se départager
sur 30 blocs.
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o Parleclassementindividuel, les 5 meilleurs masculins et féminins seront retenus
pour la finale sur blocs. Pour départager les finalistes, les essais seront
comptabilisés dans les 5 blocs les plus difficiles du contest.

o A lissue de ce contest, un classement par équipe sera établi en fonction des
résultats des 4 meilleurs grimpeurs d’un méme établissement.

o Attention, I'équipe gagnante du trophée collectif aura la charge de
I’organisation I'année suivante au sein de sa ville.

Arbitrage :

= Arbitrage par les étudiants de CentraleSupélec pour valider les blocs les plus
difficiles.
= L'arbitrage et le décompte des points est effectué par les éléves de I'école.
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ASSOCIATION SPORTIYV. ENGAGEMENT SUR L'HONNEUR D’UNE CONDUITE SPORTIVE UNIVERSITAIRE

DES ECOLES D'INGENIEURS

L’'ensemble des participants et participantes aux différentes Coupes de France des Ecoles
d’Ingénieurs, proposées par I’Association Sportive des Ecoles d’Ingénieurs avec ses différents
partenaires, s’engagent a :

1- Avoir un comportement sportif, respectueux de I'éthique sportive tant a I'égard des
organisateurs et de mes partenaires que des arbitres, de mes adversaires, de leurs dirigeants
ou de toute autre personne en présence.

2- Faire preuve de Fair-Play pendant toute la durée de la compétition, sur et en dehors du
terrain.

3- Donner une bonne image de mon association sportive et de mon école, et défendre les
intéréts de mon association sportive et non les miens.

4- Bannir toute agression verbale ou physique (sur quelque personne ou groupe de personnes
que ce soit), et toute provocation, toute incitation a la violence, sous quelque forme que ce
soit.

5- Bannir la violence, les comportements discriminatoires (sexistes, racistes ou homophobes),
les tricheries ou toute atteinte aux biens d’autrui et de la collectivité (vol, effraction,
vandalisme) sous peine de poursuites judiciaires éventuelles.

6- Etre maitre de soi dans n’importe quelle circonstance (avant, pendant et aprés I'activité) et
donc ne pas abuser de substances alcoolisées ou de toutes autres formes de produits
euphorisants.

7- Etre modeste dans la victoire et sans rancceur dans la défaite et étre capable de féter ma
victoire ou celle des autres dans la joie, en respectant les personnes et les biens.

8- Etre informé(e) et conscient(e) du réglement anti-dopage (faire une prescription a usage
thérapeutique si nécessaire pour un médicament qui me serait indispensable de prendre ou
encore m’éloigner d’éventuelles « fumées de cannabis »).

9- Respecter le réglement intérieur des lieux dans lequel je me trouve (stade, gymnase,
hébergement et autres)

10 — Respecter les différentes modalités de participations et mes engagements.

ENGAGEMENT SUR L'HONNEUR D’UNE CONDUITE SPORTIVE UNIVERSITAIRE
ETHIQUE / FAIR-PLAY / SOLIDARITE / TOLERANCE

Signature du responsable d’équipe :
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Membres du Comité d’organisation des épreuves FFSU-ASEI

o FFSU:
= Bertrand GAUTIER : Directeur National Adjoint.
= Nicolas GUERIN : chargé de mission Sport.

= Stéphane GERARD (ESIEE Paris), Président.

= Stéphane GOUDRY (UT Troyes), commission sportive,
trésorier ASEI.

= Eric MARTINEAU (CentraleSupelec), commission sportive et

secrétaire ASEI.

Composition Comité Organisation Phase Finale CentraleSupelec :

o ASEIl : Eric MARTINEAU (CentraleSupelec), coordonnateur coupe de
France Escalade.

o Ecole CentraleSupelec : Fréderic FARGUES, Jean Hervé BAUDOT,
Stéphane RUIZ.

o Eleves CentraleSupelec membre option Escalade

PARTENAIRES OFFICIELS et INSTITUTIONNELS FFSU
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