
 

FICHE QUADRATHLON CFU  
 

Le CFU Epreuves Combinées est remplacé par un quadrathlon proposé lors du 
CFU Estival. Ce quadrathlon permettra d’attribuer les titres de champion et 
championne de France Universitaire d’Epreuves Combinées. Les athlètes devront 
s’engager sur une course, un saut et un lancer respectivement présent dans le 
programme du décathlon pour les jeunes gens ou de l’heptathlon pour les jeunes 
filles. A ces épreuves s’ajoutera un 1000m. Un classement sera établi à la fin de ces 
4 épreuves par addition des 4 performances via la table de cotation FFSU sur 50 
pts. Si le 1000m est exclusivement réservé aux participant.e.s des épreuves 
combinées, les autres épreuves se dérouleront lors des épreuves du CFU Estival et 
les athlètes seront reversé.e.s dans les concours individuels. Un athlète participant 
au combiné pourra donc, s’il le peut et le souhaite, effectuer les 6 essais d’un 
concours. Il pourra également prétendre au titre de champion de France sur les 3 
premières épreuves de son quadrathlon. Attention aux incompatibilités horaires 
dans le choix des épreuves. 

Rappel : vous devez remplir cette fiche et la retourner à ylance@sport-u.com au plus tard à la 
date de remontée des qualifiables par les Sites de Ligue. (cf règlement/DP) 
 
NOM :……………………………… Prénom :………………… 
AS :………………………… 
Académie :…………………… 
Numéro de licence FFSU :…………………………… 
Mail :………………………………..  
 
Choix des épreuves et performances : vous devez indiquer les 
performances réalisées lors de l’épreuve qualificative ou à défaut la MP sur 
N-1 ainsi que le total de points correspondant à ces performances. 
 
Epreuves Performances Points / 50 
Course :  
 

  

Saut : 
 

  

Lancer : 
 

  

  Total points :  
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