


 
 

 

 
Chères étudiantes, chers étudiants, 

 
Nous avons le plaisir de vous accueillir au Château de Vignoles (Côte d’Or) pour 

participer au Championnat de France Universitaire de 10KM. Cette compétition aura lieu 
cette année le dimanche 6 Avril sur la commune de Vignoles, à 4 km de Beaune.  

Nous vous souhaitons un très beau CFU dans la bonne humeur et la performance ! 
 

Vous trouverez dans ce dossier les informations concernant cette course. 
 
L’inscription est à faire avant le lundi 24 mars 2025 à midi sur le site sport-u-licences de 

la FFSU : http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php 
 
La confirmation des engagements sera, elle, à réaliser entre le 25 et le 28 mars midi à 

partir du lien suivant: https://sport-u.com/sports-ind/Athletisme-Course-hors-stade-10km/ 
 

 
Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter la Ligue Bourgogne 

Franche-Comté du Sport Universitaire de Dijon et ses membres :  
 
Cordialement, 
Jean Jacques RENIER 
Directeur Ligue BFC Sport U Dijon 

 
 

CONTACTS : 
 

Ligue Bourgogne Franche-Comté du Sport Universitaire de Dijon : dijon@sport-u.com 

Jean-Jacques RENIER : 06 14 60 50 66 – jjrenier@sport-u.com 

Ludovic POUSSIN – 06 82 23 93 59 – lpoussin@sport-u.com 
 
 

 

 
- Promotion de l’athlétisme et de la course longue distance qu’est le 10KM, auprès du 
public universitaire. 
- Développement du sport de compétition dans l’enseignement supérieur. 
- Manifestation positionnée développement durable. 
- Collaboration avec le mouvement sportif (Ligue, Comité, club local) et les villes de Beaune 
et de Vignoles. 

 
Présentation sur place de la carte d’étudiant et de la licence FF Sport U 2024-2025. 
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La Ligue Régionale Bourgogne Franche-Comté du Sport Universitaire vous donne 
rendez-vous, dès 8h00, le dimanche 6 Avril 2025 à VIGNOLES, pour la confirmation 
d’inscription et le retrait des dossards (stand FFSU) : 
 
​ ​ ​ Lieu : Parc du Château de Vignoles, 21200 VIGNOLES 
 
Chaque étudiant devra se présenter avec : 
 

●​ Sa licence FF Sport U 2024-2025 (papier ou dématérialisée) 
●​ Sa carte étudiante (ou certificat de scolarité ou attestation d’inscription dans un 

établissement supérieur) 
 

Pour les licenciés non-étudiants: 
 

●​ Sa licence FF Sport U 2024-2025 (papier ou dématérialisée) 
●​ Une pièce d’identité 

 
 
 

 
 

 
Ce championnat de France Universitaire de 10KM est ouvert à toutes et tous, sans minima. 
 
JUSTIFICATIF MÉDICAL : 3 possibilités 
 

●​ Un certificat médical de moins d'un an par rapport à la date de l'épreuve (mentions 
obligatoires : Sport en compétition ou Athlétisme en compétition ou Course à pied 
en compétition) 

●​ La licence FFA (mentions acceptées : Compétition, Entreprise, Running) 
●​ L’attestation du Parcours Prévention de Santé à télécharger sur le site 

https://pps.athle.fr/ 
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Condition de participation : 

S’inscrire obligatoirement via le lien suivant AVANT MIDI, LE LUNDI 24 MARS 2025 
 

http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php 
  

Aucune inscription le jour J ne sera prise en compte. 
 
Les listes définitive des engagés seront mises en ligne le vendredi 28 mars 2025 après-midi. 
 

 
RETRAIT DES DOSSARDS 

Le retrait des dossards du 10 km s’effectuera : 

-​ Dans le parc du Château de Vignoles le dimanche 6/04 à partir de 8h jusqu’à 
9h15, soit 15 minutes avant le départ de la course. 
 

CHRONOMÉTRAGE 

La course du 10 km fera l’objet d’un chronométrage électronique. Tous les inscrits se verront 
remettre un dossard avec une puce. 

Le dossard doit être entièrement lisible, porté et placé avec des épingles (non fournies) sur 
le torse lors de la course. 

Les participants du 10 km disposent d’un temps maximum d’1h30 pour effectuer le parcours 
jusqu’à la ligne d’arrivée. 
 
DISPOSITION PRATIQUES 

La sécurité de la course sera assurée par la police nationale, municipale et par des 
signaleurs bénévoles. L’assistance médicale sera assurée par une équipe de secouristes, 
assistée d’un médecin. Leurs membres peuvent décider de la mise hors course de tout 
concurrent pour des raisons médicales. Tous les participants autorisent l’organisation à leur 
prodiguer des soins médicaux et une hospitalisation en cas d’accident ou d’urgence. 

Les bicyclettes, engins à roulettes et/ou motorisés sont formellement interdits sur le 
parcours 
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JURY OFFICIEL 

Il est composé d’un juge arbitre de la FFA dont le pouvoir est sans appel. Il est assisté de 
juges et de commissaires de course également désignés par la FFA.  

CONTRÔLE ANTI-DOPAGE 

Les participants aux courses s’engagent à respecter rigoureusement l’interdiction de 
dopage. Toute course peut faire l’objet d’un contrôle antidopage, selon les articles L.230- 1 
et suivants du Code du Sport. 

 

 
●​ Un classement universitaire filles et un classement universitaire garçons seront 

établis. 
●​ Sur la base de ce classement et par addition des places un classement par équipe 
●​ sera réalisé. 
●​ Une équipe est composée de 4 athlètes de la même AS, la mixité est obligatoire. 
●​ A l’engagement, le nombre est illimité en jeunes filles et en jeunes gens pour 

chaque AS 
 
 

 
Parcours du 10 KM de Vignoles : Parc du Château de Vignoles, 21200 Vignoles 
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Parcours du 10 KM de Vignoles : Village de Vignoles, 21200 VIGNOLES 
​  

 
Sous réserve de modifications réglementaires 

 
1 boucle de 5km à effectuer 2 fois. 
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8h00-9h15​ ​ Accueil des compétiteurs sur le lieu de la compétition : 

-​ Chaque étudiant devra impérativement présenter sa carte 
d’étudiant 2024-2025. 

-​ Retrait des dossards  
 

​  
9h30​ Départ du 10km du Championnat de France Universitaire 

 
Format et règlement 
​
Le circuit mesure 5 Kms et sera à parcourir 2 fois : Soit 10 kms. 
Un ravitaillement sera mis en place au cinquième kilomètre, soit au commencement de la 
deuxième boucle. 
 
Règlement disciplinaire : se référer au chapitre règlement intérieur.​
 
Lien FF Sport U : https://sport-u.com/la-ff-sport-u/reglement-disciplinaire/  
 

 

Le candidat participant, du seul fait de son inscription, consent aux organisateurs l’utilisation 
de son nom, prénom, adresse, image, témoignages, résultats obtenus et ce par tous 
moyens de communication. 

Le candidat participant consent également à ce que son nom puisse être utilisé en 
association avec sa propre image, et à ce que sa voix, son nom et son image puissent être 
enregistrés, amplifiés et reproduits sur des films ou tout autre support.  

Le candidat participant accorde l’autorisation d’utiliser et notamment d’éditer tout ou partie 
desdits documents, dans la mesure où la Ligue Bourgogne Franche Comté du Sport U et/ou 
ses partenaires le jugent nécessaire et cela sans limitation de durée. Le candidat participant 
renonce à toute revendication liée à l’exploitation desdits documents, en particulier de 
nature financière. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PROGRAMME PRÉVISIONNEL DU CHAMPIONNAT 
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Vous voyagez par le train : 
Vous arriverez à « Gare de Beaune ». Attention, à noter que le dimanche, aucun transport en 
commun n’est possible jusqu’au Château de Vignoles. La ligue ne pourra assurer aucune navette. 
 
Vous voyagez par la route : 
 

De Strasbourg, Nancy, Besançon : 

Prendre la sortie 24.1 Beaune Centre sur A39 - au rond point, prendre la 2e sortie sur 
Avenue Charles de Gaulle- Au rond point prendre la 1re sortie sur Avenue Pierre 
Laurioz- Au rond point prendre la 2e sortie sur Avenue Pierre Laurioz- Au rond point, 
prendre la 1re sortie sur Route de Seurre- Tourner à gauche sur D20H/Champs des 
Cannes- Au rond point prendre la 2e sortie Place de Chevignerot- Tourner à droite sur 
rue des Mazerots- À Château de Vignoles tourner à gauche sur Chemin des Pasquiers. 
​
De Lille, Nantes, Paris – A6, sortie 24 : 
 
Au rond point prendre la première sortie- Au rond point prendre la 3e sortie: Route de 
Dijon- Au rond-point prendre la 3e sortie Avenue Pierre Laurioz-Au rond point prendre la 
2e sortie sur Avenue Pierre Laurioz- Au rond point, prendre la 1re sortie sur Route de 
Seurre- Tourner à gauche sur D20H/Champs des Cannes- Au rond point prendre la 2e 
sortie Place de Chevignerot- Tourner à droite sur rue des Mazerots- À Château de Vignoles 
tourner à gauche sur Chemin des Pasquiers. 
​
De Marseille, Lyon, Grenoble, Clermont, Bordeaux, Toulouse : 

Prendre la sortie 24.1 en direction de Beaune centre - au rond point, prendre la 2e 
sortie sur Avenue Charles de Gaulle- Au rond point prendre la 1re sortie sur Avenue 
Pierre Laurioz- Au rond point prendre la 2e sortie sur Avenue Pierre Laurioz- Au rond 
point, prendre la 1re sortie sur Route de Seurre- Tourner à gauche sur D20H/Champs 
des Cannes- Au rond point prendre la 2e sortie Place de Chevignerot- Tourner à droite 
sur rue des Mazerots- À Château de Vignoles tourner à gauche sur Chemin des 
Pasquiers. 
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Les meilleurs moments du Championnats seront à suivre sur les réseaux sociaux de la Ligue : 
 

▪​ Instagram 
▪​ Facebook 

 
On compte sur vous pour partager votre aventure FFSU avec les hashtags : 
 
 #FFSU 
 #SportUniversitaire 
 

 
Lors de toutes les manifestations organisées par la FF Sport U et les Ligues, le licencié 
participant, du seul fait de son inscription, consent aux organisateurs l’utilisation de son 
nom, prénom, adresse, image, témoignages, résultats obtenus et ce par tous moyens de 
communication.  
 
Le candidat participant consent également à ce que son nom puisse être utilisé en 
association avec sa propre image et à ce que sa voix, son nom et son image puissent être 
enregistrés, amplifiés et reproduits sur des films ou tout autre support.  
 
Le candidat participant accorde l’autorisation d’utiliser et notamment d’éditer tout ou partie 
desdits documents, dans la mesure où la FF Sport U et/ou ses partenaires le jugent 
nécessaires et cela sans limitation de durée. Le candidat participant renonce à toute 
revendication liée à l’exploitation desdits documents, en particulier de nature financière. 
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