
   

 

RUGBY SEVENS CFE JF – 2024/2025  

IN
T

E
R

 L
IG

U
E

 S
O

-C
O

 

 
1/3 
 

CIRCULAIRE  
RUGBY UNIVERSITAIRE 

 
 

Sport : RUGBY 
 
Discipline : Rugby 7 CFE 
 
Genre :FEMININ 
 
Inter-ligues : SUD-OUEST et CENTRE-OUEST (SO/CO) 
Réfèrents :  
DUPEL Jérôme, jdupel@sport-u.com  
FAROU Frédéric, ffarou@sport-u.com  
RAGER Sophie, srager@sport-u.com  
BARAGNON Olivier, obaragnon@sport-u.com  
QUEYRET Laurent, lqueyret@sport-u.com  
 

1. LOGISTIQUE 
 

Date : Jeudi 13 Mars  2025 

Rendez-vous : 12H Début estimé à 13h  
Fin estimée à : 18h30 
 
Lieu : Stadium Rocquencourt, 2 rue Lucie Aubrac 33600 Pessac 
Campus Universitaire de Bordeaux 
 
Modalités logistiques : 
12h vérification des cartes étudiants et licences FFSU et remise des feuilles de 
régulation 
Avant chaque début de match le responsable de l’équipe indiquera les 7 titulaires 
à la table de marque et remettra la feuille de régulation. 
 

2. SPORTIF 
 
Plateau à 6 EQUIPES:  

• UTTOP Tarbes 

• INSA TOULOUSE 
• KEDGE BORDEAUX 

• 3 équipes issues du plateau CO (Nantes – Rennes – Rouen) 
 
Enjeux Sportifs : 
quota attribué 1 : attribué au 1er du plateau 
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- Confirmation d’engagement des équipes : 
o Chaque équipe doit confirmer son engagement auprès de son site de 

Ligue et du responsable Rugby avant le 27 Février 2025 
o Chaque site de Ligue peut exiger une caution de 150€ ( ?) afin de 

pallier aux forfaits de dernières minutes qui impactent le bon 
déroulement de la phase qualificative. Cette caution sera reversée à 
l’issue du 13/03/25. 

o En cas de forfait dans les 72h précédent le plateau IL une pénalité 
financière de 150€ sera appliquée. 

 
Planning des matchs : 
 
Le planning se fera au moyen de l’outil de gestion plateaux rugby proposé par la 
CMN. 
Si 6 équipes présentes, alors 2 poules de 3 par tirage au sort avec éloignement des 
équipes de même site de Ligue. 
Si 5 équipes présentes, formule championnat avec début des rencontres possible 
à 12h. 
 
Règlement Sportif : 
Règlement catégorie E 
 Information particulière :  15 joueuses seront autorisées par équipe avec  
remplacements illimités pour ce plateau IL. 
- Temps de jeu match sec : 2 x 07' 
 
Critères de départage en cas d’égalité dans la poule : 
Victoire 3pts ; Nul 2pts ; Défaite 1pt pas de bonus off 
ou def 

        

En cas d'égalité de point classements entre 2 équipes ou plus     

1- Résultat du match entre les 2 équipes 
2- Différence de points total 
3- Différence d’éssais total 
4- Points marqués total 
5- Essais marqués 
6- Cartons rouges 
7- Cartons jaunes 
8- Tirage au sort 

 
3. ARBITRAGE 

 
Le niveau d’arbitrage universitaire attendu pour les évènements rugby est défini 
comme suit : 
Compétitions 
Plateau régional CUA 2 minimum 
Plateau inter-ligues CUA 2 minimum 
Championnat de France CUA 3 minimum ou CUA 3 en formation 
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Rappel Règlement :  
 
 

RÈGLES DU JEU à 7 
 
Les règles appliquées dans l’ensemble des formules sportives respectent les 

règlements suivants par ordre de priorité : 

 

1. Spécificité FFSU (Cf Tableau récapitulatif,, sur Sport-U.com) 

2. Règlement sportif FFR de rugby à 7 : https://api.www.ffr.fr/wp-

content/uploads/2021/10/reglement-sportif-rugby-a-7-2021-2022.pdf   

3. Règlement sportif World Rugby de rugby à 7 : 

https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR  

4. Règlement commun World Rugby : 

https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR  

 

https://sport-u.com/wp-content/uploads/sites/15/2024/10/2024-09-25_RUGBY_Tableau-recapitulatif-Regles-du-jeu_A-1.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2021/10/reglement-sportif-rugby-a-7-2021-2022.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2021/10/reglement-sportif-rugby-a-7-2021-2022.pdf
https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR
https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR

