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 CIRCULAIRE  
RUGBY SEVEN GRANDES ECOLES 

Plateau Inter Ligue SE/CE 
 
 
 
Sport : RUGBY  
 
Discipline : Rugby SEVEN 
 
Genre : JEUNES FILLES 

 

Inter-ligues : N° 1 et 2 
 
Référent : Jean-Christophe Bigo DRSU Ligue Sud Marseille 
Mail : jcbigo@sport-u.com 
Tél : 06.10.07.76.22 
 
 

1. LOGISTIQUE 
 
Date : JEUDI 13 MARS 2025 
Rendez-vous : 13H00  
Début : 14h00 
Fin estimée : 17 H30  
 
 
Lieu : Stade Maurice David  
20, Avenue Marcel Pagnol 13090   Aix en Provence  
 
Parking : Stationnement possible et gratuit devant le stade. 
Possible 9 places, bus et VL 
 
Terrain : 2 Terrains synthétiques 
 
Modalités logistiques : 

- Accueil 13H00 Prévoir les feuilles de match. 
- Accès au vestiaire à partir de 13h15. 
- Chaque équipe devra prévoir son matériel (ballons, chasubles, boucliers, gourdes…)   
- Accès points d’eau aux vestiaires. 
- Accès aux terrains à partir de 13h30. 
- Chaque équipe disposera d’un ½ terrain pour l’échauffement.  

 
Une collation sera prévue à l’issue du tournoi. 
 
Contrôle des licences et cartes d’étudiants :  
Présentation obligatoire aux arbitres des cartes d’étudiants et licences FFSU 2024/2025 dès 
l’arrivée sur site. 
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2. SPORTIF 
 
EQUIPES CONCERNÉES :  

● EQUIPE AURA 1 : INSA Lyon 
● EQUIPE AURA 2 : ISARA 
● EQUIPE AURA 3 : ESA 
● EQUIPE AURA 4 : EM Lyon 
● EQUIPE LIGUE SUD  1 : CENTRALE Marseille 
● EQUIPE LIGUE SUD 2 : ENSM 

 
Organisation des poules : 
 
Poule A : AURA1 / AURA 4 / SUD 2 
Poule B :  AURA2/ AURA3 / SUD1 
 
Enjeux Sportifs : 
 
1 quota sera attribué à l’équipe classée en 1er : 
 
Organisation sportive : 

- 2 plateaux de 3 équipes : 2 terrains 
- Match de 2x7’ - Mi-temps 2’ 
- A l’issue des matchs de poule, ½ finale croisée entre 1° et 2°, match de classement 

entre 3° 
 

T1 14 :00 A A1 A3 

T2 14 :00 B B1 B3 

T1 14:35 A A2 A3 

T2 14:35 B B2 B3 

T1 15:10 A A1 A2 

T2 15:10 B B1 B2 

T1 15:45 Demi 1 1er Poule A 2e Poule B 

T2 15:45 Demi 2 1er Poule B 2e Poule A 

T1 16:20 5e/6e 3e Poule A 3e Poule B 

T2 16:20 3°/4° Perd  Demi 1 Perd Demi2 

T1 16:25 Finale Vainq. P1 Demi 1 Vainq. P1 Demi 2 
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Règlement spécifique FFSU   Inter Ligues : 
 
Durée des matchs : 2 x 7’ minutes Mi-temps 2’ 

 

Chaque capitaine d’équipe déposera sa liste exhaustive et définitive des joueurs autorisés à participer au 

tournoi i 13 joueurs max. par tournoi  

13 sur la feuille de match 

5 joueurs min. sur le terrain 

7 joueurs max sur le terrain 

Mêlée jouée à 3 

 Remplacements illimités. 

 

Règles de jeu par ordre de priorité : 

1/ Spécificités FFSU Rugby Universitaire 

    Catégorie E Rugby à 7 FFR 

2/ Règlement sportif FFR Spécifique Rugby à 7 

3/ Règlement World Rugby Spécifique Rugby à 7 

4/ Règlement commun World Rugby 

 

 
 

3. ARBITRAGE 
 
 
 
L’arbitrage sera organisé par la Ligue Sud du Sport Universitaire  
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Rappel Règlement :  
 

RÈGLES DU JEU à X et à XV 
 

 

Les règles appliquées dans l’ensemble des formules sportives respectent les 

règlements suivants par ordre de priorité : 

 

1. Spécificité FFSU (Cf Tableau récapitulatif, sur Sport-U.com) 

2. Règlement sportif FFR, correspondant au championnat (défini par la section ci-dessous) : 

https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2021/09/regles-du-jeu-dispositions-

specifiques-ffr-1.pdf  

3. Règlement commun World Rugby : 

https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR  

 
 

Tableau – Règles d’arbitrage utilisées 
 

 
 

RÈGLES DU JEU à 7 
 
Les règles appliquées dans l’ensemble des formules sportives respectent les 

règlements suivants par ordre de priorité : 

 

4. Spécificité FFSU (Cf Tableau récapitulatif,, sur Sport-U.com) 

5. Règlement sportif FFR de rugby à 7 : https://api.www.ffr.fr/wp-

content/uploads/2021/10/reglement-sportif-rugby-a-7-2021-2022.pdf   

6. Règlement sportif World Rugby de rugby à 7 : 

https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR  

7. Règlement commun World Rugby : 

https://live.laws.api.worldrugby.org/document/World_Rugby_Laws_2022_FR  

 

Compétitions Règlement FFR utilisé 

CFE Rugby à XV masculin Catégorie C 

CFE Rugby à X féminin Catégorie D « Rugby à X » 

CFU Rugby à X masculin et féminin Catégorie D « Rugby à X » 
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