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Cher(e)s étudiant(e)s, Cher(e)s collègues, 

 

La ligue AURA du Sport Universitaire, le SUAPS de Clermont-Ferrand, l’Université Clermont 

Auvergne ainsi que tous nos partenaires, sont heureux de vous accueillir les 19 et 20 mars 

2025 dans les installations sportives universitaires de Clermont-Ferrand. 

Tous les acteurs du comité d’organisation et les partenaires, ont mis en œuvre leur énergie et 

mobilisé tous leurs moyens pour vous accueillir dans les meilleures conditions et assurer le 

bon déroulement sportif de la première édition de cette compétition.  

Nous vous remercions par avance de l’esprit sportif dont vous ferez preuve ainsi que du 

respect sans faille de l’ensemble des intervenants, des installations mises à disposition et de 

l’environnement.  

Vous trouverez dans ce dossier toutes les informations utiles et nécessaires afin de préparer 

au mieux votre participation à la 1ière Coupe de France de Cécifoot/Torball. 

 

La Ligue AURA du Sport U vous souhaite, à toutes et à tous, la bienvenue à Clermont-Ferrand 

et une belle compétition. 

 

Sportivement,  

Yann LANCE Directeur Ligue AURA Sport U  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MOT DE BIENVENUE 
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Pour des raisons logistiques, les équipes envisageant de participer à cette première 

édition doivent se manifester auprès de l’organisateur avant le 10 janvier 2025 en 

envoyant un mail à clermont@sport-u.com 

 

 

La Ligue Régionale Auvergne Rhône Alpes du Sport Universitaire, site de Clermont-Ferrand 

vous donne rendez-vous au SUAPS de Clermont-Ferrand, le mercredi 19 mars 2025. 

 

Chaque participant(e) devra se présenter avec : 

 

• Sa licence FF Sport U 2024-2025 (papier ou dématérialisée) 

 

• Sa carte étudiante (ou attestation d'inscription dans un établissement d'enseignement 

supérieur) ou carte d’identité (non-étudiant) 

 
 

Chaque coach devra se présenter à l’accueil avec : 

 

• Sa licence FF Sport U 2024-2025 Dirigeant » (version papier ou dématérialisée). Sans 
licence, il ne pourra pas coacher. 

 

 

Chaque participant s’engage à respecter le protocole sanitaire en vigueur au moment de la 

compétition. Dans un souci de démarche écoresponsable, aucune bouteille d’eau ne sera 

distribuée lors des rencontres. Nous demandons aux participants d’avoir leurs propres 

gourdes, qu’ils pourront remplir par la suite dans les différentes installations. 

 

 

CONTACTS :  

 

Philippe REBOT – Directeur National Adjoint FF Sport U   06.23.06.17.24    prebot@sport-u.com  

Yann LANCE – Directeur LAURASU Clermont                        06.98.48.99.53    ylance@sport-u.com 

François PARROT – Directeur SUAPS Clermont                    06.69.72.45.49    francois.parrot@uca.fr   

Gérald GUINARD – Enseignant d’EPS Référent Handicap SUAPS                    gerald.guinard@uca.fr 

Magali VERRIEN – Enseignante d’EPS Référente cécifoot SUAPS Clermont  magali.verrien@uca.fr 

Ligue AURA Clermont                                                               04.73.40.55.41 – clermont@sport-u.com 

 
 

INTENTIONS DE PARTICIPATION 

ACCUEIL 

mailto:clermont@sport-u.com
mailto:prebot@sport-u.com
mailto:ylance@sport-u.com
mailto:francois.parrot@uca.fr
mailto:magali.verrien@uca.fr
mailto:clermont@sport-u.com
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Stade Universitaire 

SUAPS 

15 bis rue Poncillon 63000 CLERMONT-FERRAND 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

LIEU DE LA COMPÉTITION 

PROGRAMME PRÉVISIONNEL DE LA COUPE DE FRANCE 

Mercredi 19 mars 2025  

10h00-11h30 
►Accueil étudiants et non étudiants, vérification des licences FFSU et Cartes 
étudiants et identité 

11h30-13h30 Repas au CROUS 

15h00-18h00 Matchs de poules 

14h00-17h00 Animations et sensibilisation au handicap (collèges/Lycées) 

20h00 Repas-soirée 

Jeudi 20 mars 2025  

9h00-11h00 Fin des phases de poules 

11h30-13h00 Repas au CROUS 

14h-16h30 Phases finales et remise des récompenses 
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Les fiches concernant la confirmation d’inscription Equipes à la Coupe de France seront à 

remplir et retourner avant le 20 février 2025 à clermont@sport-u.com. 

 
 

 
 
L’équipe est constituée de joueurs appartenant tous à la même AS. 
 
Une même équipe participe à la fois aux épreuves de cécifoot et de torball. Comptabilisation 
des résultats des deux épreuves pour le classement final. 
 
La mixité est encouragée.  
 
Les inscriptions sont ouvertes à toutes et tous, pas seulement aux personnes en situation de 
handicap visuel : bandeaux obligatoires pour tous les joueurs de champs. 
 
Enfin, à hauteur de 50% au maximum, les équipes, hors entraineur et guide, peuvent être 
composées de non-étudiants, personnels des universités ou établissements supérieurs, sous 
réserve d’être licenciés pour l’année en cours.  
La licence FFSU est obligatoire pour s’inscrire (licence sportive étudiante, non-étudiante). 
 
Nombre de joueurs par équipe : 6 minimum, 9 maximum (+ 2 accompagnateurs). 
 
Temps jeu : En fonction du nombre d’équipes inscrites 
 

 
CECIFOOT : épreuves de rapidité et concours de tirs au but 
 
1. Composition des équipes : 

• Chaque équipe est composée de six personnes à minima : 
- 5 joueurs et 1 guide pour l’épreuve de rapidité / conduite de balle  
- 4 joueurs, 1 guide et 1 gardien pour l’épreuve de tirs au but. 

Lors de chaque opposition, les joueurs auront les yeux bandés et porteront des patchs 
oculaires. Les guides et/ou gardiens n’ont pas de restriction visuelle.  
 
2. Règlement 

• Épreuve 1 : rapidité / conduite de balle : Les joueurs ayant les bandeaux devront se 
déplacer d'une barrière à une autre sur une distance de 20 mètres le plus rapidement 
possible en conduite de balle.  

INFORMATIONS CLÉS 

REGLEMENT SPORTIF 

DEROULE DES EPREUVES 
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Les joueurs avec les bandeaux doivent suivre les indications de leur guide pour se déplacer 
en toute sécurité. Les guides ne sont pas autorisés à toucher les joueurs avec les bandeaux ou 
à interférer avec le jeu de quelque manière que ce soit. 
 

• Epreuve 2 :  concours de tirs au but : les joueurs avec les bandeaux doivent se fier aux 
indications de leur guide pour tirer au but. 

 
Les guides ne sont pas autorisés à toucher les joueurs avec les bandeaux ou à interférer avec 
le jeu de quelque manière que ce soit. 
 
Règles spécifiques : 
Changements : les changements de rôles ne sont pas autorisés lors d’une même épreuve, mais 
peuvent intervenir d’une épreuve à l’autre. 
Arbitrage : 
Chaque opposition sera supervisée par des arbitres qui veilleront au respect des règles et à 
l'équité du jeu. Le non-respect des règles entrainera la disqualification du joueur en faute. 
 
3. Déroulé de l’épreuve :  
 
Une opposition entre deux équipes se décompose en 2 épreuves : 
 
Epreuve 1, rapidité / conduite de balle : 
Chaque équipe évolue sur son demi-terrain. Le guide se positionne à la barrière située en face 
du joueur. Il ne peut pas se déplacer, il est le « point d’arrivée ». Il doit donner des indications 
verbales pour guider le joueur. Ce dernier, avec le ballon aux pieds, doit avoir le dos contre sa 
propre barrière. Au top, les deux joueurs partent en tentant de conduire leur ballon sur une 
largeur de terrain de 20 mètres sans le perdre. Le premier à atteindre la barrière adverse au 
niveau du guide (zone de moins d’un mètre, matérialisée par des plots) marque un point. 5 
joueurs/joueuses passent à tour de rôles (5 « duels »), le 6ième membre de l’équipe est le guide 
pour l’ensemble de l’épreuve. 
 
Epreuve 2, tirs au but : 
Le point de pénalty se situe à 6 mètres du but. Le guide se positionne derrière le but et donne 
des indications aux tireurs en tapant sur le poteau gauche et le poteau droit, et indique l'axe 
avant le tir. Le gardien est voyant. 4 joueurs passent à tour de rôles, les 5èmes et 6èmes 
membres de l’équipe tiennent les rôles de gardien ou de guide pour l’ensemble de l’épreuve. 
Chaque but réussi vaut un point. 
 
 
Attribution des points lors des oppositions : 
Les équipes marqueront des points en fonction de leurs performances dans chaque épreuve. 

• 1 point par « duel » remporté lors de l’épreuve 1. 

• 1 point par tir au but réussi. 

• Si égalité après les 2 épreuves, 1 tir au but supplémentaire par équipe jusqu’à ce qu’une 
équipe prenne l’avantage. (Lors de la phase de poule, ces points ne seront pas 
comptabilisés au classement et ne serviront qu’en cas d’égalité afin de départager 2 
équipes) 

 
TORBALL : 



COUPE DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE CECIFOOT/TORBALL 
Clermont-Ferrand • Mercredi 19 et jeudi 20 mars 2025 

 
 
 

 

 
1. Composition des équipes 

 

• Chaque équipe est composée de six personnes. 
Pour chaque match, les joueurs de chaque équipe auront les yeux bandés et porteront des 
patchs oculaires pour l’équité entre les joueurs. 

• 3 changements maximum sont autorisés au cours d’un match. 
 

2. Déroulé de l’épreuve :  
Le jeu consiste à lancer un ballon pour inscrire un but. 
Les joueurs adverses en position d’attente, debout ou à genoux sans qu’une partie supérieure 
du corps ne touche le sol, attendent le tir de l’attaquant pour pouvoir déclencher leur position 
de défense, très souvent caractérisée par un plongeon pour faire opposition à la balle. Une 
fois le ballon maîtrisé, l’équipe défensive devient attaquante et dispose de 8 secondes 
maximum pour relancer le ballon. 
 

3. Règlement des matchs : 
• Les dimensions du terrain sont de 16x7 mètres 
• Match de 2x6 minutes avec 3 minutes de pause (pas de changement de côté à la mi-

temps) 

• Trois cordes sont tendues en travers du terrain. Elles sont à une hauteur de 40 cm, et 
équipées de deux clochettes afin de les entendre lorsqu’on les touche. La corde 
centrale est juste au-dessus de la ligne médiane. De part et d’autre de celle-ci, on trouve 
deux autres cordes situées à 2 mètres. La zone délimitée par la ligne de but et la 
première corde représente la zone de jeu de chaque équipe. Elle mesure 7 mètres de 
large sur 6 mètres de long. 

• Chaque équipe dispose, dans ce que l’on pourrait appeler sa zone défensive, de 3 tapis 
mesurant 2 mètres de long sur 1 mètre de large. Les tapis sont placés de telle sorte que 
leur longueur soit parallèle à la ligne de but. Le tapis du milieu au centre du terrain se 
situe à 20 cm de la ligne de but, alors que l’arrière des tapis latéraux est aligné avec 
l’avant du tapis central. Les largeurs externes de ceux-ci bordant les lignes de touche. 
Ces tapis, outre qu’ils amortissent les contacts avec le sol, permettent aux joueurs de 
se positionner en défense et de s’orienter avant les tirs en se repérant avec les mains 
ou les pieds sur les bordures de ces rectangles. 

• En cas d’égalité à la fin du temps réglementaire, il sera joué une prolongation de 5 
minutes. Si l’égalité persiste un temps de jeu supplémentaire aura lieu sous la formule 
du « but en or » (Lors de la phase de poule, ce point ne sera pas comptabilisé. Il ne 
servira qu’en cas d’égalité afin de départager 2 équipes) 

 
Règles spécifiques :  

• Voir la vidéo :  https://www.youtube.com/watch?v=FDXEEwe0cWY 
 
Arbitrage : 

• Chaque match sera supervisé par des arbitres qui veilleront au respect des règles et à 
l'équité du jeu. 

• Le non-respect des règles entrainera la disqualification du joueur en faute. 
Veuillez retourner par mail la fiche d’engagement (voir ci-dessous) remplie à l’adresse 
suivante : clermont@sport-u.com 

https://www.youtube.com/watch?v=FDXEEwe0cWY
mailto:clermont@sport-u.com
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Merci de nous retourner cette fiche avant : le 20 février 2025 à clermont@sport-u.com 

 
 
Académie : …………………………………………………………………………………………………………………………….  

Nom de l’Association Sportive (et sigle) :  .................................................................................................  

Nom du responsable : ………………………………………………………Licence FFSU :……………………… 

Tel (port) :   ...............................................................................................................................................  

E-mail :  ......................................................................................................................................................  

 

NOM PRENOM SEXE N° Licence FFSU 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Accompagnateur :     

Coach :    

 
 
 

FICHE D’ENGAGEMENT EQUIPES 
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On vous invite ! 
Nous nous occupons de votre hébergement et de la restauration le temps de la compétition. 
Nous prendrons contact avec vous suite à votre confirmation. 
 
Seuls les frais de déplacements sont à la charge des AS. 
 

 

 

MAIF, engagée avec les acteurs du sport pour un mieux commun Partenaire de la FFSU et de 
plusieurs Fédérations sportives, MAIF affirme aujourd’hui sa volonté d’accompagner tous les 
pratiquants dans l’apprentissage et l’exercice de leur responsabilité citoyenne.   
 
MAIF est convaincue que le monde du sport a un rôle décisif à jouer pour le développement 
de nouveaux modes de pratiques éco-citoyens.  
C’est pourquoi elle a mis en place au travers de son dispositif Sport Planète, un travail de fond 
sur l’éco-responsabilité.  
 
Parmi les différentes actions menées (nettoyage, recyclage, sensibilisation...) figure 
notamment la mise en place d’éco-box Sport Planète sur les événements sportifs, afin de 
récupérer du matériel sportif et de le recycler. 
 
 
NE JETEZ PLUS, DONNEZ ! 
 
Le recyclage s’invite à la Coupe de France de Cécifoot 
 
Être sportif responsable, c’est aussi repenser sa façon de consommer. Le principe est de 
favoriser des comportements éco-responsables en donnant une seconde vie à vos textiles et 
matériels sportifs. 
Vous participez ainsi à des actions d’échanges solidaires et à la lutte contre le gaspillage. 
 
Venez déposer vos textiles inutilisés dans l’ECO BOX mise à votre disposition et 
recevez en échange le welcome pack de l’évènement ! 
 

 

 
 
 
 
 
  

RESTAURATION - HEBERGEMENT 

INITIATIVES LOCALES 
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Conscient que l’activité sportive ne peut se comprendre et se développer que dans le cadre 

d’un comportement sain et adapté à l’environnement et aux différent(e)s participant(e)s, je 

m’engage pour toute la durée des championnats rappelés ci-dessus à :  

 

1- Avoir un comportement sportif, respectueux de l’éthique sportive tant à l’égard des 

organisateurs et de mes partenaires que des arbitres, de mes adversaires, de leurs 

dirigeants ou de toute autre personne en présence. 

2- Serrer la main des adversaires et de l’arbitre avant et après le match, donner une bonne 

image de mon association sportive et de mon université et défendre les intérêts de 

mon association sportive et non les miens. 

3- Bannir toute agression verbale ou physique (sur quelque personne ou groupe de 

personnes que ce soit) et toute provocation, toute incitation à la violence, sous quelque 

forme que ce soit 

4- Bannir la violence, les comportements discriminatoires (sexistes, racistes ou 

homophobes), les tricheries ou toute atteinte aux biens d’autrui et de la collectivité (vol, 

effraction, vandalisme) sous peine de poursuites judiciaires éventuelles. 

5- Être maître de moi dans n’importe quelles circonstances (avant, pendant et après le 

match) et donc ne pas abuser de substances alcoolisées ou de toutes autres formes de 

produits euphorisants. 

6- Être modeste dans la victoire et sans rancœur dans la défaite et être capable de fêter 

ma victoire ou celle des autres dans la joie, en respectant les personnes et les biens.  

7- Être informé(e) et conscient(e) du règlement anti-dopage (faire une prescription à 

usage thérapeutique si nécessaire pour un médicament qui me serait indispensable) et 

me tenir éloigné d’éventuelles « fumées de cannabis ». 

8- Respecter le règlement intérieur des lieux dans lequel je me trouve (stade, gymnase, 

hébergement, etc.) 

9- Régler intégralement les prestations souscrites et participer aux manifestations 

(rencontres, mais aussi repas et remises de prix ou soirées) organisées lors de ce 

championnat.  

 

J’ai été parfaitement informé que tout manquement à ces règles pourra être sanctionné 

par la Fédération Française du Sport Universitaire et j’en accepte le principe. Je suis 

conscient du fait que tout incident relevant de ma responsabilité sera notifié aux 

Représentant(e)s des établissements de l’enseignement supérieur présents sur place et 

à la Direction de mon établissement par les organisateurs et/ou les responsables 

étudiants. Cela pourra donner lieu à des sanctions disciplinaires conformément au 

règlement intérieur de mon établissement d’origine.  

NOM/Prénom : 

Le :                    Signature  

FICHE D’ENGAGEMENT À LA CONDUITE SPORTIVE UNIVERSITAIRE 
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Les meilleurs moments de la Coupe seront à suivre sur les réseaux sociaux de la Ligue : 

 

▪ « Ligue Auvergne Rhône Alpes FFSU - Clermont-Fd » 
▪ Sur la page Facebook « Ligue Auvergne Rhône Alpes FFSU- Clermont-Fd ». Vous y 

trouverez toutes les informations nécessaires, photos, composition des poules dès le 
tirage au sort de la Coupe   

▪ https://www.facebook.com/sportuauvergne/ 
 

▪ Instagram : Ligue AuRA FFSU – Clermont-Fd   - @sportuclermont   
 

 

On compte sur vous pour partager votre aventure FFSU avec les hashtags : 

 #FFSU 

 #SportUniversitaire 

 

 

 

Lors de toutes les manifestations organisées par la FF Sport U et les Ligues, le licencié 

participant, du seul fait de son inscription, consent aux organisateurs l’utilisation de son 

nom, prénom, adresse, image, témoignages, résultats obtenus et ce par tous moyens de 

communication.  

 

Le candidat participant consent également à ce que son nom puisse être utilisé en 

association avec sa propre image et à ce que sa voix, son nom et son image puissent être 

enregistrés amplifiés et reproduits sur des films ou tout autre support.  

 

Le candidat participant accorde l’autorisation d’utiliser et notamment d’éditer tout ou partie 

desdits documents, dans la mesure où la FF Sport U et/ou ses partenaires le jugent nécessaires 

et cela sans limitation de durée. Le candidat participant renonce à toute revendication liée 

à l’exploitation desdits documents, en particulier de nature financière.  

COMMUNICATION 

DROIT À L’IMAGE 

https://www.facebook.com/sportuauvergne/
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CONTACTS 

 

Ligue Auvergne Rhône Alpes du Sport Universitaire 
Site de Clermont : 04.73.40.55.41 ou 06.98.48.99.53 

 
clermont@sport-u.com 

 
Campus Universitaire des Cézeaux 

7 place Vasarely 
TSA 60026  -  63178 Aubière Cedex 

 

mailto:clermont@sport-u.com

