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Tournoi universitaire crée en 2017, l’Ovalyonne Sevens est un rendez-vous 
sportif annuel accueillant des équipes féminines de rugby à 7. Organisé par des 
étudiant·es pour des étudiant·es,   c’est un évenement fédérateur qui rassemble 
des joueuses françaises et étrangères venues des quatres coins du monde. 

L’Ovalyonne Sevens
c’est quoi ?

L’Ovalyonne Sevens est une expérience unique puisqueL’Ovalyonne Sevens est une expérience unique puisque
c’est le seul tournoi de rugby qui soit 100 % fémininc’est le seul tournoi de rugby qui soit 100 % féminin
et qui accueille des délégations internationnales !et qui accueille des délégations internationnales !

Nous avons créé  l’Ovalyonne Sevens dans le but de contribuer au développement du 
rugby féminin mais aussi de challenger les jeunes organisateur·rices. qui prennent 
part à un énorme projet d’envergure internationale. Depuis 2017, nous optons pour un 
plateau sportif alliant performance et échange culturel dans une atmosphère humaine 
et festive. Une place importante est accordée à la formation de nos bénévoles pour 
atteindre une organisation que nous souhaitons digne des plus grands tournois français.



Depuis plusieurs années, le rugby féminin connait un essor sans précédent. La 
médiatisation des grands événements mondiaux et les résultats de l’équipe 
de France participent à ce développement.  Le rugby Féminin Universitaire 
est également pionnier en matière de développement, en effet la pratique 
féminine du rugby est historiquement liée à la pratique du 
rugby à 7 à l’université – beaucoup de jeunes femmes 
découvrent ce sport lors de leur cursus étudiant.

Après une coupe du monde de rugby 2023 mémorable et les 
Jeux de Paris 2024, où l’équipe de France masculine de rugby 
à 7 a décroché la médaille d’or, le rugby est plus que jamais 
à l’honneur en France. Même si l’équipe féminine n’a pas remporté 
le titre olympique, elle a bénéficié d’une forte médiatisation et a 
continué à inspirer de nombreuses joueuses à travers le pays, 
grâce à ses performances remarquables et à son rôle de modèle.

C’est dans ce contexte de croissance du rugby féminin, avec 
une médiatisation accrue et une dynamique forte autour du 
rugby à 7, que se tiendra pour la 7ème fois l’Ovalyonne Sevens 
en 2025. Cet événement, désormais incontournable, continue 
de promouvoir la pratique féminine du rugby à 7 tout en 
s’inscrivant dans les valeurs de performance et de respect 
qui lui sont chères. 

Après les Jeux de PARIS 2024, le rugby féminin sera encore 
l’honneur à Lyon lors de l’Ovalyonne Sevens.

Le contexte
du tournoi



Porté par l’ambition de s’inscrire 
durablement comme évènement 
pilier du rugby féminin universitaire, 
l’Ovalyonne Sevens continue 
son évolution pour contribuer au 
rayonnement de sa discipline. Depuis 
sa première édition en 2017, le tournoi 
se transforme et progresse mais reste 
toujours une réussite tant sur le plan 
sportif qu’organisationnel et humain. 

Les retours des participant·es sont, 
chaque année, très positifs et laissent 
entrevoir un futur solide à notre projet. 
Ainsi, l’édition 2025 prend de l’ampleur 
et accueillera 16 équipes provenant 
de 3 continents différents (Europe, 
Afrique, Amérique). Pour la 7ème fois, 
les rencontres sportives de haut 
niveau se dérouleront sur deux jours 
entremêlés de moments festifs dans 
une atmosphère bienveillante tournée 
vers le respect et le partage.



Retour sur
les éditions précédentes

Offrant aux participant·es 
une expérience unique, 

l’organisation prend en charge l’intégralité des 
repas sur 3 jours avec cocktail de bienvenue, 
buffet chaud les jours de compétition et repas  
convivial dans une brasserie lyonnaise.

Animations, musique autour du terrain, 
danse pendant les soirées organisées, 

hébergement de tous·tes au même hôtel : en 
dehors des matchs, les moments conviviaux et 
festifs ne manquent pas.

Les organisateur·rices se lancent très 
tôt dans les préparatifs de l’évenement 

incluant le montage d’un budget prévisionnel, 
la recherche de subventions, des hébergements 
et de tous les prestataires du tournoi.

Les étudiant·es bénévoles sont 
d’abord une dizaine en amont du 

tournoi. Les jours J, près d’une quarantaine 
de personnes viennent s’ajouter à l’équipe de 
l’Ovalyonne Sevens.

mois de préparation Bénévoles

jours de fêterepas servis

Équipes ayant validé leur venue lors des précédentes éditions :
Equipes françaises :
• Université de Lyon 
• Université Grenoble Alpes 
• Université Clermont Auvergne 
• Université d’Artois 
• Université de Bordeaux 
• Université Paris XIII 
• INSA Lyon 
• Université de Lorraine

Equipes étrangères :
• Université de Pretoria, Afrique du Sud 
• Université de Fort Hare, Afrique du Sud 
• Université du Mexico, Mexique 
• Université de Santiago, Chili 
• Université de Bristol, Royaume-Uni
• Université Catholique de Valence, Espagne
• Université de Cundinamarca, Colombie



NOS FINALISTES 2023

SOUVENIRS EN IMAGES 
cliquez sur les liens ci-dessous 
pour accédez au contenu

> AFTER MOVIE 2023 

Facebook <

> VIDEO FINALE 2022 

Youtube <

> PHOTOS 2023  

Instagram < 



Facebook <

Youtube <

Instagram < 

La première journée sera dédiée à l’accueil des équipes avec la traditionnelle 
soirée d’ouverture et le tirage des poules suivis d’un buffet, de la distribution de 
Welcome pack, et enfin de l’installation des participants dans les hébergements 
prévus. 

La compétition débutera dès le mercredi par les phases de qualification sous 
forme de poules. Dans chacune des quatre poules, quatre équipes s’affronteront 
avec au minimum une délégation étrangère invitée. En plus de l’apport culturel, 
cela permettra de confronter les meilleures équipes françaises à de nouvelles 
formes de jeu.

Le jeudi, les phases finales de l’Ovalyonne Sevens permettront d’établir un 
classement de l’ensemble des équipes participantes, jusqu’à la finale prévue en 
fin d’après-midi. 

Après six éditions réussies, près de 250 personnes seront prises 
en charge par l’organisation de la 7ème édition du tournoi pour 3 

jours de sport et de fête du 08 au 10 avril 2025 !

2025

Preuve de la qualité d’organisation de notre évènement et de sa légitimité sportive, 
à nouveau en 2025, la Fédération Française de Sport Universitaire a octroyé deux 
places de qualification pour le Championnat de France des Universités.

A l’issu du tournoi, 2 équipes auront donc la possibilité d’être directemement 
qualifiées pour le SG Sevens, qui se tiendra à Toulon le 06 et 07 juin 2025.

7ème edition



PROJET «RUGBY ET HANDICAP »
Cette année, les étudiant·es organisateur·ices mettront en place un projet 

inclusif alliant rugby et handicap.

En parallèle de leur stage de licence en Activité Physique Adaptée (APA), ce 
groupe d’étudiants proposera une pratique du rugby à de jeunes pensionnaires 
d’un IME (Institut Médico-Educatif). Tout au long de l’année, des sessions de 
rugby sur mesure seront proposées aux jeunes, les préparant ainsi à s’engager 
pleinement dans un événement adapté à leurs capacités, que ce soit en qualité de 
joueur ou de supporter, avec en point d’orgue, leur participation à l’OVALYONNE 
SEVENS 2025.

Notre tournoi se veut le plus éco-responsable 
possible. L’organisation veille donc à limiter au 

maximum les déchets notamment plastiques avec l’utilisation de vraie vaisselle à la 
restauration. Nous incitons aussi les délégations à venir avec leurs propres gourdes. 
Enfin, nous mettrons à disposition des poubelles de tris ludiques expliquant clairement 
dans quel bac jeter son déchet.

REJOIGNEZ NOUS LE 08 AVRIL 2025 À LYON !



Informations pratiques

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à nous contacter !

stephane.andre@univ-lyon1.fr  
ovalyonne7@gmail.com

Dates Mardi 08, Mercredi 09, Jeudi 10 avril 2025

Université Claude Bernard Lyon 1- 
Stade du Campus Lyon-Tech La Doua

700 € par équipe

Composée de 10 à 12 joueuses et 2 dirigeant·es

Toutes les joueuses doivent être 
étudiantes et licenciées FFSU 2024-2025 

Tarif

Lieu 

ATTENTION pour cette dernière soirée, les frais d’hé-
bergement du jeudi soir et les frais de boisson NE 

SONT PAS PRIS EN CHARGE.

Planning

Contacts

MARDI 08 AVRIL

Arrivée des équipes À partir de 14:00

Soirée d’ouverture 19:00

Tirage au sort des poules 19:30

MERCREDI 09 AVRIL

Matchs de poules 9:30 - 17:30

Restauration ouverte 11:00 - 15:00

Soirée festive À partir de 20:00

JEUDI 10 AVRIL
Matchs de poules 9:30

Restauration ouverte 11:00 - 15:00

Finale 16:00

Reception de fin de tournoi 16:15

Remise de récompenses 17:00

Départ des équipes À partir de 17:30

Délégation

Prise en charge totale du mardi 08 avril à 19h au jeudi 10 avril 18h 
(hébergement, restauration, transports dans la ville compris)

Soirée de 
fin de tournoi À partir de 20:30


