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Composition de la commission mixte nationale 
 
Membres ADIUT 
Stéphane BALMAIN 
 
Membres des IUT 
Patrick CHALUMEAU (IUT Lyon 1) 
Sébastien NEDELEC (IUT de Quimper) 
 
Membres FF Sport U 
Delphine REGEARD (Directrice Nationale Adjointe) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
PREAMBULE : 
 
La convention entre l’ADIUT et la FFSU signée le 12 juin 2024, marque le début de 
la collaboration entre les deux parties. 
 
La CMN nouvellement mise en place pour l’olympiade 2024-2028, a œuvrée afin 
d’offrir la plus belle expérience possible aux étudiants et étudiantes des IUT.  

 DATE ET LIEU 
PRE-

ENGAGEMENT 
DIFFUSION DES 

QUALIFIEES 
CONFIRMATION 
D’ENGAGEMENT 

CF des IUT  
20 mars 2025 

Bourges (Centre-Val 
de Loire) 

22 novembre 
2024 

02 décembre 
2024 

20 février 2025 

mailto:federation@sport-u.com
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CHAMPIONNAT DE FRANCE DES IUT 
 
 

1. DATE ET LIEU  
 

 
20 mars 2025 

Bourges (Centre-Val de Loire) 
 

 
 

2. PRISE DE LICENCES  
 
La licence universitaire est obligatoire pour participer au Championnat de France 
des IUT. Les étudiants doivent en faire la demande auprès de leur AS ou Ligue 
Régionale du sport universitaire de rattachement. 

Tutoriels de prise de licence 👉👉 https://sport-u.com/tuto-prise-de-licence-ffsu/. 
 

Les coordonnées des Ligues sont accessibles 👉👉 sites de ligues.   
 
Toutes les équipes engagées dans la Championnat de France des IUT sont des 
équipes d’AS. Aucune licence individuelle ou extérieure ne sont autorisées. 
 

3. REGLEMENTS SPORTIFS 
 
Le programme sportif proposé lors du Championnat de France des IUT est le suivant : 
 
SPORTS-CO : 

• Volley 6x6 garçons 
• Volley 4x4 filles 
• Volley 4x4 mixtes 
• Foot à 8 garçons  
• Foot à 8 filles 
• Basket 5x5 garçons 
• Basket 5x5 filles 
• Rugby Five garçons  
• Rugby Five filles 
• Hand 7x7 filles 
• Hand 7x7 garçons 

 
 

 

mailto:federation@sport-u.com
http://www.sport-u.com/
https://sport-u.com/tuto-prise-de-licence-ffsu/
https://sport-u.com/la-ff-sport-u/les-ligues-regionales/
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SPORT « LOCAL » : 
• Tennis de table mixtes 
• Tennis de table virtuel 

 
 
3.1 VOLLEY 6X6 (GARÇONS) 
 
Règlement de Volley 6X6 👉👉 En cours de réalisation 

 

3.2 VOLLEY 4X4 (FILLES ET MIXTES) 
 
Règlement de Volley 4X4 👉👉 En cours de réalisation 
 
3.3 FOOTBALL A 8 (GARÇONS ET FILLES) 
 
Règlement de Football à 8 👉👉 En cours de réalisation 
 
3.4 BASKET 5X5 (GARÇONS ET FILLES) 
 
Règlement de Basket 5X5 👉👉 En cours de réalisation 
 
3.5 RUGBY FIVE (GARÇONS ET FILLES) 
 
Règlement de Rugby Five 👉👉 En cours de réalisation 
 
3.6 HANDBALL 7X7 (GARÇONS ET FILLES) 
 
Règlement de Handball 7X7 👉👉 En cours de réalisation 
 
3.7 TENNIS DE TABLE (GARÇONS ET FILLES) 
 
Cette année, le sport « local » est le Tennis de table par équipes mixtes. 
Une animation / compétition de tennis de table virtuel sera également mise en place. 
Règlement de Tennis de Table 👉👉 En cours de réalisation 
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CAS PARTICULIER DU FOOTBALL A 11 
 
 
Pour répondre à une forte demande un Championnat de France Universitaire IUT 
de Football à 11 a été maintenu en parallèle de celui de Football à 8. 
Celui-ci réunira 4 équipes (Final 4) à Bourges le 20 mars 2025. 
La CMN se réserve le droit de maintenir ou non ce tournoi en fonction du nombre 
d’équipes inscrites. 
 
Règlement de Football à 11 👉👉 En cours de réalisation 
 

Il s’effectue via le fichier à télécharger ����Pré-engagement football à 11 
 
 

 
Date limite de retour des pré-engagements : 

22 novembre 2024 
ghubert@sport-u.com 

 
 
  

mailto:federation@sport-u.com
http://www.sport-u.com/
https://ffsu-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/ghubert_sport-u_com/EbP9f27mjZZOuwwJpONKFZkB8JYI4Br-rGueFKeLkNClSA?e=jSauym
mailto:ghubert@sport-u.com
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PRE-ENGAGEMENT ET QUALIFICATION 
 
 

1. PRE-ENGAGEMENT DES EQUIPES 
 
Un système de pré-engagement est mis en place pour les équipes souhaitant 
participer au Championnat de France des IUT. Ce système permettra d’adapter les 
formules sportives de la compétition et le cas échéant d’organiser des phases 
qualificatives. 

Il s’effectue via le fichier à télécharger ����Pré-engagement  
 

 
Date limite de retour des pré-engagements : 

22 novembre 2024 
ghubert@sport-u.com 

 
 
 

2. DATE DE DIFFUSION DES EQUIPES QUALIFIEES 
 

 
Diffusion des équipes qualifiées : 

02 décembre 2024 
 
 
  

mailto:federation@sport-u.com
http://www.sport-u.com/
https://ffsu-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/ghubert_sport-u_com/EeBCsg3rrQJAsXzPeH6cL64B6_kfQHqcJUx0J_HRr974Ug?e=Kxxs9S
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SANCTIONS 
 
 

• Carton Jaune : comportement antisportif ou dangereux. 
• Carton Blanc : désapprobation des décisions de l'arbitre en paroles ou en 

actes entraîne une expulsion temporaire (à la discrétion de l’organisateur en 
fonction de la formule sportive retenue) sans remplacement. L’équipe du 
joueur joue en infériorité numérique.  

 
Cas d’exclusion définitive : 
 

• Carton jaune doublé : = carton rouge : joueur exclu. 
• Carton blanc doublé : = carton rouge : joueur exclu.  
• Carton blanc + un carton jaune = carton rouge : joueur exclu. 
• Carton rouge direct : Joueur exclu. 
• Un joueur sanctionné d’un carton blanc peut participer à la séance de tir au 

but : l’exclusion temporaire n’est effective que jusqu’à la fin du temps de jeu. 
 
 
  

mailto:federation@sport-u.com
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CONTACT 
 
FÉDÉRATION FRANÇAISE DU SPORT UNIVERSITAIRE 
108 avenue de Fontainebleau – 94270 LE KREMLIN-BICÊTRE 
federation@sport-u.com / 01 58 68 22 75  
www.sport-u.com 
 
Directrice nationale adjointe – Delphine REGEARD 
dregeard@sport-u.com  
 
Chargé de missions SPORT – Gaetan HUBERT :  
ghubert@sport-u.com  

mailto:federation@sport-u.com
http://www.sport-u.com/
mailto:federation@sport-u.com
http://www.sport-u.com/
mailto:dregeard@sport-u.com
mailto:ghubert@sport-u.com
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