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Composition de la Commission Mixte Nationale 

 

Membres FF Course d’orientation 
Dominique BRET (Secrétaire générale) 

Simon LEROY (Représentant de la Directrice Technique Nationale) 

Joël POULAIN (Médecin élu) 

 

 

Membres FF Sport U 
Yannick BEAUVIR (Université Limoges, antenne de Brive) 

Nicolas HAYER (Université Poitiers) 

Bertrand GAUTIER (Directeur National Adjoint) 

 

Entraineur national universitaire 
(En attente d’appel à candidature) 

 

 

 

Dates du championnat  

 

 

 

 

 

  

Championnat 

de France 

Dates 

(Lieu) 

Envoi des résultats à la 

direction nationale 

Envoi des 

engagements auprès 

du site organisateur 

Course 

d’orientation 

22 et 23 mars 2025 

Cergy - L’Isle 

Adam (IDF) 

Vendredi 28 février 2025 

(12h) 

Diffusion des qualifiés le 

mardi 4 mars 2025  

Mardi 11 mars 2025 

(12h) 

mailto:federation@sport-u.com
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1 – DATE ET LIEU DU CHAMPIONNAT DE FRANCE  
 

 

2 – FORMULE SPORTIVE DU CHAMPIONNAT DE FRANCE 
 

 

1ère journée (J1) - championnat de France universitaire par équipe : 

 

Les équipes sont constituées de quatre personnes (2 garçons et 2 filles). L'épreuve 

se déroule sous la forme d'un « relais sprint » (carte aux normes ISSprOM 2019), 

dont les parcours : 

• Des 1er et 4ème relais sont tracés pour être courus en 12-15 mn par les 

meilleures filles. 

• Des 2ème et 3ème relais sont tracés pour être courus en 12-15mn par les 

meilleurs garçons. 

 

Chaque équipe est libre de positionner ses 4 relayeurs dans l'ordre de son choix. 

Le niveau des circuits des relais sera accessible aux orienteurs universitaires (postes 

de niveau jaune-orange selon la méthode fédérale « sprint »). 

L’équipe peut être une équipe d’A.S., de ville, d’académie.  

Dès lors que l’équipe n’est pas constituée en AS, elle ne pourra pas bénéficier des 

points attribués pour le challenge national. 

Les organisateurs constitueront des équipes « Open » parmi les participants qui 

n’appartiennent pas à une équipe conforme au règlement ci-dessus. 

 

  

LIGUE ILE DE FRANCE 
Le Relais Sprint : le 22 mars 2025 à CERGY (IDF) 

La Longue Distance raccourcie : le 23 mars 2025 à l’ISLE ADAM (IDF) 

CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE 
COURSE D’ORIENTATION 

mailto:federation@sport-u.com
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2ème journée (J2) - championnat de France universitaire individuel (LD 

raccourcie) :  

 

- Le championnat de France individuel (circuit A) est réservé aux orienteurs 

ayant déjà un bon niveau de pratique. L'épreuve, de niveau national fédéral, 

sera tracée dans l'esprit du format Longue Distance raccourcie : le temps de 

course prévu pour les meilleurs est d’une heure.  

 

- Une Coupe de France (circuit B) est proposée pour les non orienteurs. Le 

parcours « Longue Distance raccourcie » sera adapté au niveau des étudiants 

non habitués à la course d’orientation en compétition. Le temps de course 

prévu pour les meilleurs est de 45 minutes.  

 

 

Niveaux techniques : le circuit A (Longue Distance raccourcie / technique) est de 

niveau violet et le circuit B (Longue Distance raccourcie / promotionnel) est de 

niveau orange selon la méthode fédérale FFCO. 

 

Rappel : compte tenu de la difficulté technique du circuit A, chaque ligue 

régionale doit impérativement se rapprocher de son « référent » spécialiste CO 

pour établir la liste de ses qualifié(e)s.  

 

 

3 – DATE LIMITE DE RETOUR À LA DIRECTION NATIONALE DES 

RÉSULTATS DE QUALIFICATIONS ET DES DEMANDES DE 

QUALIFICATIONS EXCEPTIONNELLES  

 

 

4 – DATE LIMITE D’ENGAGEMENT AUPRÈS DE LA LIGUE FF SPORT 

U ORGANISATRICE (ILE DE FRANCE) 
 

 

Le vendredi 28 février 2025 (avant 12h) 
Contact : sibrahim@sport-u.com 

Le mardi 11 mars 2025 (avant 12h) 
Contact : paris@sport-u.com 

N
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5 – SYSTÈME DE QUALIFICATION 

 

• Pour prétendre à une qualification au championnat de France individuel ou 

par équipes, les étudiants devront avoir participé à une épreuve FFSU ou à 

une épreuve fédérale FFCO (justifier du résultat). Dans ce dernier cas, un 

accord de collaboration doit être établi entre les ligues FFCO et FFSU 

concernées. 

• Lors de ces épreuves, les étudiants doivent être préalablement licenciés 

FFSU. 

• Tous les sportifs français en groupe France « haut niveau » et les sportifs 

étrangers ayant eu une sélection en équipe nationale l’année N-1 

(compétition de référence IOF) peuvent bénéficier d’une qualification 

automatique en complétant le formulaire de qualification exceptionnelle et 

en l’adressant à leur ligue universitaire dans les délais précisés ci-dessus. 

 

 Ces épreuves sont organisées librement dans l’une des 3 disciplines : sprint, 

moyenne distance ou longue distance. Elles doivent permettre de classer les 

étudiants par rapport au format des épreuves du CFU (comme défini au chapitre 2). 

 

 

6 – REMPLACEMENT  
 

Passé la date de retour des engagements, une demande de remplacement, auprès 

de sa ligue régionale (qui transmet à la FFSU), n'est possible qu'au sein d'une 

équipe déjà qualifiée et au plus tard 5 jours avant la compétition.  

 

 

 
 
EUSA :  
Le championnat de France 2024 était qualificatif (équipes d’AS) pour les 

championnats d’Europe qui se dérouleront à Lodz (Pologne) du 24 au 27 juillet 

2025. 

 

 

 

 

 

PROGRAMME INTERNATIONAL 
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                              108, avenue de Fontainebleau 94270 LE KREMLIN-BICÊTRE Cedex France 
                                 Tél : +33 1 58 68 22 75 –– e-mail : federation@sport-u.com – www.sport-u.com 

R
E

G
L

E
M

E
N

T
 U

N
IV

E
R

S
IT

A
IR

E
 –

 C
o

u
rs

e
 d

’
o

ri
e

n
ta

ti
o

n
 –

 o
c

to
b

re
 2

0
2

4
 –

 B
G

/S
I 

 
6/6 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

FÉDÉRATION FRANÇAISE DU SPORT UNIVERSITAIRE 
108 avenue de Fontainebleau – 94270 LE KREMLIN-BICÊTRE 
federation@sport-u.com 
www.sport-u.com 
 
Directeur national adjoint – Bertrand GAUTIER 
bgautier@sport-u.com  
 
Chargé de missions sports – Sirine IBRAHIM 
sibrahim@sport-u.com  

CONTACTS 
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