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1- MOT DE BIENVENUE DE LA
LIGUE PARIS -ILE -DE -FRANCE DU SPORT U

Cher-e-s sportif-ive-s, accompagnateur-trice -s,

La Ligue Paris- Tle-de-France du Sport Universitaire ainsi que tous nos partenaires, sont heureux de vous
accueillir, le dimanche 26 mai dans le cadre majestueux de la Piece d’eau des Suisses du chateau de
Versailles.

Consciente du dynamisme sportif de la commune et de l'intérét des acteurs locaux a I'égard de
I'organisation de grands évenements sportifs, la Fédération Francaise du Sport Universitaire a choisi
d’implanter cette compétition d’envergure nationale a Versailles, dans le cadre de la 13°™¢ édition du
Versailles Triathlon Festival, épreuve dirigée par le club de Versailles Triathlon.

Tous les acteurs du comité d’organisation du Versailles Triathlon Festival, ont mis en ceuvre leur énergie
et mobilisé tous leurs moyens pour vous accueillir dans les meilleures conditions et assurer le bon
déroulement sportif de cette compétition.

Nous vous remercions par avance de I'esprit sportif dont vous ferez preuve ainsi que du respect sans faille
de I'ensemble des intervenants, des installations mises a disposition et de I'environnement exceptionnel

pour une épreuve telle que le Triathlon du Roi.

Vous trouverez dans ce dossier toutes les informations utiles et nécessaires afin de préparer au mieux
votre séjour.

La Ligue Paris - lle-De-France du Sport U vous souhaite, a toutes et a tous, la bienvenue a Versailles et une
belle compétition.

Sportivement,

Julie Le Colleter et Stéphane Duval
Responsable disciplines enchainées en IDF
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2- PROGRAMME PREVISIONNEL SPORTIF

DATES DE LA COMPETITION : Dimanche 26 MAI 2024

LIEU DE LA COMPETITION : Piece d’Eau des Suisses, 78000 VERSAILLES

PROGRAMME :

Fermeture du retrait des dossards 30min avant chaque épreuve concernée.

7h00 — Retrait des dossards Triathlon du Roi
7h30 — Ouverture du parc a vélo

8h45 — Briefing Sprint

9h00 — Départ Triathlon du Roi (Distance S)

9h55 — Arrivée des premiers concurrents

11h00 — Remise des récompenses

PARCOURS :

Distance S — Triathlon du Roi:

Courses support du championnat des Yvelines adultes + Sélectif D3 + championnat de France
Universitaire

Natation — (750m) — Piéce d’eau des Suisses
Vélo — (18km) — Circuit identique a 2023 // Parcours sur route (vélo de route recommandé)

Course a Pied — (5km) Autour de la piéce d’eau des Suisses (chemin)

Le retrait des dossards se fera sur le lieu de I'épreuve.
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Natation :

Le parcours natation consiste a effectuer une boucle de 750m dans la piéce d’eau des Suisses. Le départ
se réalise dans I'eau. Il faut ensuite relier trois bouées en les parcourant main gauche.

La sortie se fait a 'aide d’un ponton. Des bénévoles seront la pour vous aider a sortir de I’eau si besoin.

La combinaison est obligatoire si I'eau est inférieure a 16°C. Nous ne donnons pas d’informations
concernant la température de I'eau avant le jour J.

Transition :

La transition se déroule sur I'allée des peupliers. C’est la que sont stockées vos affaires de vélo et de
course a pied durant I'épreuve.

C’est une des marques de fabrique de notre épreuve : cette allée est en pente. Votre transition ne sera
pas de tout repos !

Vélo :

La distance a parcourir en vélo est de 20km. D’emblée la montée a Satory par I’'avenue Clément Ader

fera chauffer vos cuisses.
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Le parcours est le méme que 2023.

Le parcours doit OBLIGATOIREMENT se faire avec un vélo de route pour les licenciés FFSU.

VERSAILLES PARCOURS VELO 20.03 KM

TRIATHLON DISTANCE S 320M D+
FESTIVAL 2023 7 COTES

O‘ . S
OSEOP CHATEAU DE VERSAILLES *

() ta biocaep & —

Course a pied :

La course a pied se déroule entierement sur les chemins autour de la piéce d’eau des Suisses.
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Apres la sortie de 'aire de transition, un parcours en sous-bois vous permettra de rejoindre les chemins

autour de la piece d’eau des Suisses. Il faudra alors effectuer deux tours avant de se diriger vers la ligne
d’arrivée.

Pour marquer le nombre de tours effectués, des tours de cou seront distribués sur le parcours.
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3- FORMALITES REGLEMENTAIRES

REGLEMENT DE L’EPREUVE :

Le Triathlon du Roi accueille :

— les hommes licenciés,

— les hommes non licenciés estimant leur chrono « natation + vélo » inférieur a 1h25
— les relais Hommes

Toute inscription a I'une des épreuves du Versailles Triathlon Festival suppose que le participant a pris
connaissance de ce reglement (le reglement de I'organisation) ainsi que celui de la Fédération Francgaise de
Triathlon (Réglementation Générale Fédérale) et qu’il s’engage a s’y soumettre.

Article 1 :
Les catégories admises au Triathlon du Roi sont définies comme suit :
Cadets :2007-2008 Juniors: 2005-2006 Seniors: 1985-2004

Article 2 :

L'inscription doit se faire en ligne sur internet, accompagnée des droits d’engagement. En cas de désistement, ces
derniers restent acquis a I'organisation sauf pour raison médicale diiment étayée ou un remboursement partiel
peut étre proposé.

Article 3 :

Le fait de remettre un engagement implique pour chaque concurrent I'obligation de se conformer au présent

réglement de la FFTRI et aux instructions qui lui seront données par le directeur de course, I'arbitre principal et les
médecins de la course.

Article 4 :
Les licenciés FFTRI présentent leur licence au moment du retrait du dossard.

Toutes les licences sport en compétition dispensent de la présentation d’un certificat médical. Les concurrents
devront toutefois prendre le « Pass compétition » et présenter leur licence.

Pour les non licenciés, conformément a la loi Sport du 2 mars 2022, la Fédération Frangaise de Triathlon, sur avis
favorable de sa Commission Nationale Médicale rendu le 09 février 2023, a décidé de supprimer la présentation
d’un certificat médical d’absence de contre-indication a la pratique sportive. Ceux-ci doivent ainsi remplir le
formulaire de la FFTRI présent lors de I'inscription. lls devront également s’acquitter d’un « Pass compétition »
inclus dans les frais d’inscription (pour I'assurance).
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Article 5 :

Un bracelet a puce sera fourni par I'organisateur. Ce bracelet sera porté a la cheville gauche. La non remise du
bracelet a I'issue de la course sera facturée 30 euros. La regle est la méme pour la chasuble fournie pour le
swimrun.

Article 6 :

Pendant I'épreuve de NATATION, les concurrents doivent porter un bonnet. La combinaison est obligatoire si la
température de I'eau est inférieure a 16°. Les lunettes sont autorisées. Sont interdits : tout accessoire de
respiration, de propulsion, d’aide a la flottaison, le parcours coupé (contréle a chaque bouée).

Article 7 :
Pendant I'épreuve CYCLISTE : le dossard dans le dos doit étre visible. Tout déplacement dans le parc a vélo doit se

faire vélo a la main. Le port du casque a coque rigide homologué est obligatoire, jugulaire serrée, sur la totalité du
parcours. Les embouts de guidons doivent étre bouchés.

Le drafting est autorisé donc les prolongateurs sont interdits. Le code de la route doit étre respecté pourle S et le
XS.

Article 8 :

Pendant I'épreuve de COURSE A PIED le dossard doit étre porté sur le ventre. L’assistance extérieure, le parcours
coupé et le torse nu sont interdits.

Article 9 :

Pour les épreuves Distance S, le temps limite est fixé a 25’ a sortie de T1 (Triathlon du Roi) et 35’ a sortie de T1
(Triathlon de la Reine). Le temps limite d’arrivée a T2 est de 1h25 aprés le départ pour le Triathlon du Roi et de

1h45 apres le départ pour le Triathlon de la Reine. Ce temps est estimatif et sera ajusté en fonction des conditions
de course.

Article 10 : COVID

Le participant s’engage a se conformer aux réglementations en vigueur concernant la crise sanitaire et ainsi
appliquer toutes les mesures qui seront en vigueur au moment de I'épreuve.

Article 11 : MODIFICATION / ANNULATION

L’organisateur se réserve le droit de modifier les parcours si la sécurité ou d’autres circonstances impérieuses
I'exigent. En cas d’annulation pour raison de force majeure (restrictions sanitaires, conditions climatiques, état
d’urgence, défaut d’autorisation, interdiction de la préfecture etc.) les droits d’inscriptions restent acquis pour
totalité a I'organisation.

Article 12 : REMISE DES PRIX

La présence des primés des différentes catégories sera obligatoire lors de la remise de prix. En cas d’absence, les
prix resteront acquis a I'organisation.
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Article 13 : ASSURANCE / RESPONSABILITE
Les concurrents licenciés a la journée et les licenciés FFTRI sont couverts par I'assurance de la FFTRI.

L’organisation décline toute responsabilité en cas d’accident corporel ou matériel qui pourrait survenir pendant
une épreuve, dil au non-respect du code de la route ou des consignes de sécurité des organisateurs, des services
de police ou de gendarmerie. L'organisation décline également toute responsabilité en cas de perte ou de vol
d’objet et de matériel.

Article 14 : DROIT D’IMAGE

La signature du bulletin d’inscription inclut la cession de vos droits d’image a I'organisation pour reproduire et/ou
diffuser les photographies ou vidéos réalisées lors du Versailles Triathlon Festival dans le cadre de la promotion
de cet événement : affiches, site web et tout autre support d’information et de communication. Cette
autorisation est valable 15 ans a compter du jour de I'épreuve. Les éventuels commentaires ou légendes
accompagnant la reproduction de ces photos ne devront pas porter atteinte a votre réputation ou a votre vie

privée.

Réglement de la FFSU :

Les imprimés joints sont a retourner a gstanguennec@sport-u.com au plus tard le 10 mai 2024

3.1 —FORFAIT :

Si vous ne pouvez pas participer au Championnat de France Universitaire, prévenez de votre forfait la Ligue Paris-
fle- de-France, par mail a gstanguennec@sport-u.com au plus tard le 10 mai 2024

3.2 — LICENCE FFSU :

Rappel de la regle 3.4 du titre Ill du Reglement FFSU : de la qualité de licencié FF Sport U du reglement intérieur : «
L’étudiant ne pourra participer aux épreuves organisées par la FF Sport U, qu’apreés présentation a I'organisateur ou
d son représentant (délégué, arbitre), de sa licence valide (ou a titre exceptionnel d’une attestation délivrée par la
Ligue) accompagnée de la carte étudiant ».

La présentation des pieces ci-dessus signifie que I'AS est en possession du certificat de non contre- indication a la
pratique du sport en compétition.
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3.3 — DROIT A L'IMAGE :

Le candidat participant, du seul fait de son inscription, consent aux organisateurs |’utilisation de son nom, prénom,
adresse, image, témoignages, résultats obtenus et ce par tous les moyens de communication.

Le candidat participant consent également a ce que son nom puisse étre utilisé en association avec sa propre image,
et a ce que sa voix, son nom et son image puissent étre enregistrés, amplifiés et reproduits sur des films ou tout
autre support.

Le candidat participant accorde I'autorisation d’utiliser et notamment d’éditer tout ou une partie des documents,
dans la mesure ou la Ligue Paris — lle- de- France et/ou ses partenaires le jugent nécessaire et cela sans limitation
de durée. Le candidat participant renonce a toute revendication liée a I'exploitation des documents, et en
particulier de nature financiere.

3.4 — REGLEMENT disciplines enchainées :

Le réglement national est consultable en ligne sur le site de la FF Sport U, via le lien suivant :
https://sport-u.com/wp-content/uploads/sites/15/2023/10/2023-08-07_DP-Triathlon Disciplines-Enchainees_A.pdf

3.4 — TENUE ET MATERIEL :

Ils doivent étre conformes aux réglements de la F.F.TR.
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4- FORMALITES D’INSCRIPTION

Enregistrer EN LIGNE (Filtrer sur Académie CENTRALE) votre inscription
Jusqu’au samedi 10 mai 2024 soir (23h59)

Filtrer sur I'académie : [Toutes ~ Filtrer sur le sport : [Triathlon ~ | Filtrer sur le type championnat :
Tnersur‘ Date MAJ v ‘ puis sur‘ Type champ. v‘

TYPE DEBUT DEBUT FIN
CHAMP LIBELLE COMPETITIONINSCRIPTIONINSCRIPTION LIEU --

G - CENTRALE Triathlon |Nationale |Ch de France Uni it de tnanlun(BBS] 26/05/2024 08/04/2024 10/05/2024 Piéce d'eau des Suisses Chateau de Versailles 08/04/2024 16:39 m Frdb

5- INFORMATIONS PRATIQUES

5.1- MATERIEL



http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
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Chaque concurrent doit venir avec son propre matériel.

5.2—- LOCALISATION DU SITE DE COMPETITION

o Adresse Site Principal : Piece d’Eau des Suisse 78000 Versailles
o L’accueil des concurrents se fera au niveau de la Piece d’Eau des Suisses.

5.3 — ACCES AU SITE DE COMPETITION

e Parlaroute
- En provenance de Paris : Autoroute A13 puis D182
- En provenance de Bordeaux, Nantes ou Rennes : Autoroute Al1, puis A12, D938.
- En provenance de Lyon ou Marseille : Autoroute A6, puis A6b, D91.

5.4 — ACCES DEPUIS LA GARE RER LA PLUS PROCHE

La ligne C du RER en provenance de Paris vous menera a la Gare de Versailles Chateau rive gauche qui se trouve a
10 minutes a pied du chateau. Si vous prenez la ligne C du RER, prenez le train VICK ou VITY jusqu’a Versailles rive
gauche.

5.5 — STATIONNEMENT

® Pour les voitures, minibus : le stationnement est réglementé a proximité de la pieéce d’eau des Suisses, il
faudra prévoir le paiement du stationnement.

o |l sera INTERDIT de se garer sur I’Avenue Clément Ader, menant a L’A86. Si vous vous y garez, il vous sera
interdit de bouger votre véhicule avant 16h00.

5.6 — VESTIAIRE

® Pas de vestiaire de disponible sur le site de course.
o Blocs sanitaires sur le site de course.
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Les hébergements situés a proximité du lieu de I’événement sont répertoriés ci-dessous et sur le site Klikego au lien
suivant:
https://www.klikego.com/inscription/versailles-triathlon-festival-2024/triathlon/1607130390092-6?tab=-5

Ces listes ne sont pas exhaustives. La réservation est a effectuer par les concurrents eux-mémes.

La Celle-S2", . lo

Hotel Premiere Classe
N186

Versailles Saint Cyr L'Ecole Noisy-le-Roi
2,9 e e de K K (392 . Bailly A2
“ :nnemoulin ROCQUENCOURT

307
Westfield Parly @ 69 €

Le Chesnay-Rocquenc
Hotel ibis budget Versailles

Chateau Saint Cyr
l 3.2 %k ok (503)

ROYAL HOTEL VERSAILLES
4,1 Y%k & (179)

63 €
Appart'City Versailles Saint Guyancourt

Cyr I'Ecole - Appart Hotel

: D36
)

Toussus-le-Noble

|gny-|es-Hameaux Données-cartographiques.© 2022 Google

7—- RESTAURATION

[@ 14
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Durant toute la tenue de la course, une buvette sera ouverte par le club, le site de course est au coeur
du centre de Versailles, des restaurants sont a 200m du site de course.

8- CHARTE DE BONNE CONDUITE SPORTIVE UNIVERSITAIRE

Tout étudiant, sollicitant la participation a un Championnat de France Universitaire est conscient que I'activité
sportive ne peut se comprendre et se développer que dans le cadre d’un comportement sain et adapté a
I’environnement et aux différent(e)s participant(e)s et s’engage pour toute la durée du championnat rappelé ci-
dessus a:

1- Avoir un comportement sportif, respectueux de I'éthique sportive tant a I'égard des organisateurs et des
partenaires de I'’événement que des arbitres, de ses adversaires, de leurs dirigeants ou de toute autre personne
en présence.

2- Donner une bonne image de son association sportive et de son université, défendre les intéréts de son
association sportive et non des siens.

3- Bannir toute agression verbale ou physique (sur quelque personne ou groupe de personnes que ce soit), et
toute provocation, toute incitation a la violence, sous quelque forme que ce soit.

4- Bannir la violence, les comportements discriminatoires (sexistes, racistes ou homophobes), les tricheries ou
toute atteinte aux biens d’autrui et de la collectivité (vol, effraction, vandalisme) sous peine de poursuites

judiciaires éventuelles.

5- Etre maitre de soi dans n’importe quelles circonstances (avant, pendant et aprés I'épreuve) et donc ne pas
abuser de substances alcoolisées ou de toutes autres formes de produits euphorisants.

6- Etre modeste dans la victoire et sans rancoeur dans la défaite et étre capable de féter sa victoire ou celle des
autres dans la joie, en respectant les personnes et les biens.

7- S’informer et étre conscient(e) du réglement anti-dopage (posséder une prescription a usage thérapeutique si
nécessaire pour un médicament qui lui serait indispensable) et se tenir éloigné(e) d’éventuelles « fumées de
cannabis ».

8- Respecter le reglement intérieur des lieux dans lequel il se trouve (gymnase, hébergement, ...).

9- Régler intégralement les prestations souscrites et participer aux manifestations (rencontres, mais aussi repas
et remises de prix ou soirées) organisées lors de ce championnat.
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Il a été parfaitement informé que tout manquement a ces régles pourra étre sanctionné par la Fédération
Frangaise du Sport Universitaire et accepte le principe.

Il est conscient du fait que tout incident relevant de sa responsabilité sera notifié aux Représentant(e)s des
établissements de I’enseignement supérieur présents sur place, a la Direction de son établissement et a la
Présidence de son AS, par les organisateurs et/ou les responsables étudiants. Cela pourra donner lieu a des
sanctions disciplinaires conformément au réglement intérieur de son établissement d’origine.

La participation d’un étudiant a un Championnat de France Universitaire est conditionnée a I’acceptation
préalable de la présente charte dans son intégralité.

Le candidat participant, du seul fait de son inscription a la compétition, atteste I’acceptation des termes de cet
engagement de bonne conduite.

16
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9— CONTACT ET INFORMATIONS

Informations compétition :

Site Internet : https://sport-u.com/sports-ind/TRIATHLON/

Site du club organisateur : https://www.versaillestriathlonfestival.com/

Contact Organisateur :

-

FFSPORT A

PARIS )
ILE-DE-FRANCE

LIGUE PARIS - ILE -DE-FRANCE DU SPORT UNIVERSITAIRE
Adresse : LIFSU PARIS — 1 avenue Max Dormoy — 94110 Arcueil
Tél. : 01.43.13.13.61.

Email : gstanguennec@sport-u.com et/ou sduval@sport-u.com

Site internet : https://sport-u-iledefrance.com

Sur place :

Mr DUVAL Stéphane

Tél:06.63.02.28.32.
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