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Cher-e-s athlètes, accompagnateur-trice -s, 

 

La Ligue Centre-Val de Loire du Sport Universitaire ainsi que tous nos partenaires, sont 

heureux de vous accueillir, les samedi 1er & dimanche 2 Juin 2024, pour le Championnat 

de France Universitaire d’Athlétisme Estival, épreuves individuelles et par équipes. 

 
Consciente du dynamisme sportif de la commune et de l’intérêt des acteurs locaux et 

régionaux à l’égard de l’organisation de cet évènement sportif étudiant, la Fédération 

Française du Sport Universitaire a choisi d’implanter cette compétition d’envergure 

nationale à Vineuil en 2024, pour une 3ème édition (après 2010 & 2016). 

 
Tous les membres du Comité d’Organisation et les partenaires, dont le Club Vineuil Sports 

Athlétisme, le comité du Loir-et-Cher et la ligue Centre-Val de Loire d’Athlétisme, ont mis 

en œuvre leur énergie et mobilisé tous leurs moyens pour vous accueillir dans les meilleures 

conditions et assurer le bon déroulement sportif de ce Championnat de France 

Universitaire. 

 
Nous vous remercions par avance de l’esprit sportif dont vous ferez preuve ainsi que du 

respect sans faille de l’ensemble des intervenants, des installations mises à disposition et 

de l’environnement. 

 
Vous trouverez dans ce dossier toutes les informations utiles et nécessaires afin de préparer 

au mieux votre séjour en terre Vinolienne. 

 

La Ligue Centre Val de Loire du Sport U vous souhaite, à toutes et à tous, la bienvenue en 

Loir-et-Cher et une belle compétition. 

 

Bien sportivement.       

Sophie RAGER 
Directrice Régionale du SportU 

 

MOT DE BIENVENUE 
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La Ligue Régionale Centre-Val de Loire du Sport Universitaire vous donne rendez-vous, dès 

12h30, le samedi 1er Juin 2024  sur le stade pour le retrait de votre dossard. 
 

Chaque étudiant(e) devra se présenter avec : 

• sa licence FFSport U 2023-2024 (papier ou dématérialisée) 

• sa carte étudiante (ou attestation d'inscription dans un établissement 

d'enseignement supérieur) 
 

Chaque coach/entraîneur devra se présenter à l’accueil avec : 

• sa licence FF Sport U 2023-2024 « Dirigeant » (version papier ou dématérialisée) 

Une accréditation sera délivrée afin d’accéder aux aires de compétition. 
 

Chaque participant(e) s’engage à respecter le protocole sanitaire en vigueur au moment de 

la compétition. Dans un souci de démarche écoresponsable, aucune bouteille d’eau ne sera 

distribuée. Nous demandons aux participants d’avoir leurs propres gourdes, qu’ils pourront 

remplir aux points d’eau signalés. 
 

- Le stade municipal se situe à 41350 VINEUIL – 1 rue du Stade 
 

 
 

ACCUEIL - LIEU DE LA COMPÉTITION 

 

CONTACTS :  
 

Sophie RAGER – 07.85.53.29.28 – courriel      Christine HUDE – 06.08.36.76.45 – courriel 
Directrice Régionale SportU CVL                              Assistante de Direction SportU CVL 
 

Yann LANCE – Directeur référant Athlétisme FFSU – courriel 
 

Corentin MENANT – 06.40.75.69.68 - courriel 
Directeur de la compétition 

 

mailto:srager@sport-u.com
mailto:chude@sport-u.com
mailto:ylance@sport-u.com
mailto:corentin.menant@gmail.com
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- Par la S.N.C.F. ➔ Descendre en Gare de BLOIS  
 
 

Puis Bus depuis la Gare BLOIS-CHAMBORD : 
- En sortant par la porte principale de la gare, prendre tout de suite à gauche, l'arrêt de 

bus "Gare Routière" est à 150 m 
- Prendre le Bus E direction "Gérard Dubois" ou "Descartes", passage toutes les 30 mn 

(horaires à consulter sur le site Azalys en cliquant ici) 
- Descendre à l'arrêt "Paul Valéry " 

Marcher 10 mn en direction du "1, rue du Stade – Vineuil 41350" 
 

Tickets de bus peuvent être achetés sur l’application « Azalys Ticket » 
 

- Par l'Autoroute ➔ Sens PARIS PROVINCE Prendre Sortie 17 BLOIS 
LIMOGES ; ensuite prendre Nationale 252 Blois-
Limoges-Châteauroux-Vierzon. 

 
 
 

PLAN D’ACCÈS À L’INFRASTRUCTURE SPORTIVE 

CFU ATH ESTIVAL 

https://bus.azalys.agglopolys.fr/horaires-et-trajets/horaires/lignes-urbaines
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PLAN SPÉCIFIQUE À LA COMPÉTITION 
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Liste non-exhaustive 
 

Hotel Kyriad Blois-Sud Vineuil 

3min – 1 ,5km (éloignement du stade) 
48 Rue Des Quatre Vents 

41350 Vineuil 
02 54 42 70 22 

 

B&B Hotel Blois 

6min – 2,6km (éloignement du stade) 
100 Rue Lavoisier 

41350 Vineuil 
 

Hotel Noctuel 

6min – 4,1km (éloignement du stade) 
100 rue des Perrières 

41350 Saint-Gervais-la-Forêt 
02 54 50 52 52 

 

Eco Blois 

6min – 3,1km (éloignement du stade) 
Le Haut des Sablons 

41350 Vineuil 
02 54 44 03 03 

 
Fasthotel Blois 

7min – 4,2km (éloignement du stade) 
320, rue de la Fédération 

41350 Saint Gervais La Forêt 
02 54 42 77 22 

 

 

 

 

   Pensez à la fixation de votre dossard !  

     
 

 
Lundi 13 Mai à 12H   Remontée des qualifications en ligne (via sport-u-licences) 

   Fiche Quadrathlon à transmettre à ylance@sport-u.com 

Mardi 14 Mai à 12H   Publication Liste des qualifiables 
 

Avant Jeudi 16 Mai 23H59   Confirmation des athlètes en ligne (via lien transmis aux ligues) 

Vendredi 17 Mai à 12H   Publication Liste des qualifié(e)s 
 

Mardi 21 Mai 12H    Retour fiche Restauration avec preuve de virement 

   Retour fiche Bonus Juge 

 

« Présence d’une Buvette » sur les deux journées de compétition. 

• HÉBERGEMENT  

•         INFORMATIONS – CONSIGNES -  

mailto:ylance@sport-u.com
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SAMEDI 1er JUIN 2024 

 
 
 

 

CONSIGNES avant chaque début des épreuves   

 minimum 45 min saut à la perche 
   minimum 30 min concours ➔ présence en chambre d’appel - 

 minimum 15 min courses  
 

PLANNING HORAIRES PRÉVISIONNELS DE LA COMPÉTITION 

Courses 
Horaires 

Concours 

Femmes Hommes Femmes Hommes 

  100m séries  13h30 13h30 Longueur B   

      13h45   Hauteur 

100m séries    13h55       

  400m haies séries 14h30 14h30 Perche   

      14h45   Disque 

400m haies séries   14h50       

  400m séries 15h20       

      15h30 Longueur A   

400m séries   15h40       

      15h45 Marteau   

  800m séries 16h00       

800m séries   16h25       

      16h45 Hauteur   

  100m 1/2 finales 16h55       

100m 1/2 finales   17h15 17h15 Disque   

      17h30   Triple saut 

1500m finales B et A   17h35       

  3000m steeple finale 17h55       

100m haies séries   18h15 18h15   Poids 

3000m finale   18h35       

  1500m finale B et A 18h55       

3000m steeple finale   19h15       

  100m finale 19h30       

100m finale   19h40       

  5000m finale 19h50       

100m haies finale B et A   20h15       
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DIMANCHE 02 JUIN 2024 

 

 

CONSIGNES avant chaque début des épreuves   

 minimum 45 min saut à la perche 
   minimum 30 min concours ➔ présence en chambre d’appel - 

 minimum 15 min courses  
 

Courses 
Horaires 

Concours 

Femmes Hommes Femmes Hommes 

  5000m marche 9h00       

3000m marche   9h50       

      10h00   Longueur B 

  200m series 10h30       

      10h45 Javelot   

200m series   11h00 11h00   Marteau 

  110 haies series 11h30       

      11h45     

      12h00   Longueur A 

  800m finale 12h15       

800m finale   12h30 12h30   Perche 

  400m haies finales B et A 12h50       

400m haies finale B et A   13h05       

      13h15 Poids   

  400m finale B et A 13h25      

      13h30   Javelot 

400m finale B et A   13h40       

  200m finale B et A 14h00       

200m finale B et A   14h15       

    14h30 14h30 Triple saut   

  110m haies finale B et A 14h35       

  1000m Quadra 14h55       

1000m Quadra   15h02       

4x100m finale B et A   15h10       

  4x100m finale B et A 15h25       

Relais Américain   15h40       

  Relais Américain 15h50       

3x1000m   16h00       

  3x1000m  16h15       

PLANNING HORAIRES PRÉVISIONNELS DE LA COMPÉTITION (suite) 
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SAMEDI 1er JUIN 2024 

 

A partir de 12 H 30 - Accueil 

Retrait des dossards-présentation Licence FFSU 
et Carte d’étudiant  
 

13 H 30 : début des épreuves 
 

          DIMANCHE 2 JUIN 2024 

 

A partir de 08 H 30 - Accueil 

Retrait des dossards-présentation Licence FFSU  
et Carte d’étudiant 
 

09 H 00 : début des épreuves 

15 H 45 : Podium Hauteur Homme 

16 H 45 : Podium Disque Homme 

17 H 30 : Podium Perche Femme 

17 H 40 : Podium Longueur Femme 

18 H 10 : Podium Marteau Femme 

18 H 30 : Podium 1500 M Femme 

19 H 00 : Podium 3000 Stpl Homme 

19 H 10 : Podium Hauteur Femme 

19 H 20 : Podium Disque Femme 

19 H 25 : Podium 3000 M Femme 

19 H 35 : Podium Triple Saut Homme 

19 H 45 : Podium 1500 M Homme 

19 H 55 : Podium Poids Homme 

20 H 00 : Podium 3000 Stpl Femme 

20 H 05 : Podium 100 M Homme 

20 H 10 : Podium 100 M Femme 

 
20 H 30 : FIN PRÉVISIONNELLE 
 
 
 

 

10 H 00 : Podium 5000 Marche 

10 H 55 : Podium 3000 Marche 

12 H 25 : Podium Javelot Femme 

12 H 40 : Podium 800 M Homme 

13 H 00 : Podium 800 M Femme  

13 H 10 : Podium Marteau Homme 

13 H 15 : Podium 400 MH Homme 

13 H 35 : Podium 400 MH Femme 

13 H 50 : Podium 400 M Homme 

14 H 10 : Podium Longueur Homme 

14 H 25 : Podium 400 M Femme 

14 H 30 : Podium 200 M Homme 

14 H 50 : Podium 200 M Femme 

14 H 58 : Podium 110 MH 

15 H 07 : Podium Perche Homme 

15 H 15 : Podium Poids Femme 

15 H 20 : Podium Javelot Homme 

15 H 35 : Podium Quadrathlon Homme 

15 H 45 : Podium Quadrathlon Femme 

15 H 55 : Podium 4X100 Femme 

16 H 05 : Podium 4X100 Homme 

16 H 10 : Podium Triple Saut Femme 

16 H 20 : Podium Relais Américain Femme 

16 H 25 : Podium Relais Américain Homme 

16 H 30 : Podium 3 X 1000 M Femme 

16 H 35 : Podium 3 X 1000 M Homme 

16 H 40 : Podium Équipes Femme 

16 H 45 : Podium Équipes Homme 
 

17 H 00 : FIN PRÉVISIONNELLE DU CFU 
 

 

PROGRAMME PRÉVISIONNEL DES PODIUMS 
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FICHE DE CONFIRMATION D’ENGAGEMENT PAR ÉQUIPE « E.A.U. » 

ASSOCIATION SPORTIVE \ ___________________________________________________________________ \ 

LIGUE et/ou SITE DE LIGUE \ ________________________________________ _______________________\ 

NOM DU RESPONSABLE \ ____________________________________________________________________ \ 

TELEPHONE \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ MAIL \ _________________________________________ \ 

L'équipe doit réaliser 8 performances sur au moins 6 épreuves différentes et un relais au choix. 

FICHE A REMETTRE SUR PLACE 

Avant le début de la compétition (soit le Samedi 1er juin avant 13 H 30) 

EPREUVES NOM - Prénom N° Licence FFSU Performance POINTS 

1 - 
    

2 - 
    

3 - 
    

4 - 

    

5 - 
    

6 - 
    

7 - 
    

8 - 
    

9 - 
    

10 - 
    

Choix du relais : 

 

Bonus Juge (à renseigner avant le 21 Mai 2024 à 12H via le formulaire « Fiche bonus Juge ») 
 

Total points équipes sur les 8 meilleures performances, le relais et bonus juge 

 

   

Un athlète peut faire 2 épreuves et le relais. 

Au maximum, 3 athlètes du même sexe peuvent se présenter sur une même épreuve. Les 6 « épreuves bonus » 

suivantes vous rapportent 4 points en plus de la côte : 3000 Steeple F & H – Poids H – Marteau H – Marche F & M 

– 1500 F - 5000 H. 
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 Remplir 1 fiche par équipe d'établissement et par spécialité. 
 

FICHE DE CONFIRMATION D’ENGAGEMENT RELAIS 

 
FICHE A REMETTRE SUR PLACE Dimanche 2 JUIN 2024 avant 13 H 00 

□ FÉMININ □ MASCULIN 

□ 4 X 100 M □ 3 X 1000 M □ AMERICAIN* 

 

NOM Prénom N° de Licence FFSU 

1 
300* 

   

2 
500* 

   

3 
100* 

   

4 
200* 

   

5 
400* 

   

ASSOCIATION SPORTIVE \ ___________________________________________________________________ \ 

LIGUE et/ou SITE DE LIGUE \ ________________________________________ _________________________\ 

NOM DU RESPONSABLE \ ___________________________________________________________________ \ 

TELEPHONE \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ MAIL \ ________________________________________ \ 
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FICHE QUADRATHLON 

Le CFU Epreuves Combinées est remplacé cette saison par un quadrathlon proposé lors du CFU Estival. Ce 

quadrathlon permettra d'attribuer les titres de champion et championne de France Universitaire d'Epreuves 

Combinées. Les athlètes devront s'engager sur une course, un saut et un lancer respectivement présent dans le 

programme du décathlon pour les jeunes gens ou de l'heptathlon pour les jeunes filles. A ces épreuves s'ajoutera 

un 1000m. Un classement sera établi à la fin de ces 4 épreuves par addition des 4 performances via la table de 

cotation FFSU sur 50 pts. Si le 1000m est exclusivement réservé aux participant.e.s des épreuves combinées, les 

autres épreuves se dérouleront lors des épreuves du CFU Estival et les athlètes seront reversé.e.s dans les 

concours individuels. Un athlète participant au combiné pourra donc, s'il le peut et le souhaite, effectuer les 6 

essais d'un concours. Il pourra également prétendre au titre de champion de France sur les 3 premières épreuves 

de son quadrathlon.  

 

  aux incompatibilités horaires dans le choix des épreuves. 

FICHE A RETOURNER à ylance@sport-u.com mai 202413 au plus tard le   à 12 H 

ASSOCIATION SPORTIVE \ ___________________________________________________________________ \ 

LIGUE et/ou SITE DE LIGUE \ ________________________________________ _________________________\ 

NOM DU RESPONSABLE \ ____________________________________________________________________ \ 

TELEPHONE \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ MAIL \ _________________________________________ \ 

CHOIX DES EPREUVES 

Course   \ ___________________________________ \ 

Saut        \ ___________________________________ \ 

Lancer      \ __________________________________ \ 

 

mailto:ylance@sport-u.com
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FICHE BONUS JUGE 

Les AS sont invitées, pour le bon déroulement des épreuves, à fournir des juges (formés ou non) afin d'officier 

sur la compétition. Dans le but de valoriser ces engagements, les équipes classées dans les différents 

challenges se verront attribuer des points supplémentaires lorsqu'elles fourniront un juge (limité à 1 juge par 

équipe) : 4 points supplémentaires pour un juge non formé, 6 points supplémentaires pour un juge formé. La 

liste des juges (avec leur niveau de formation) sera à adresser au site de Ligue organisateur au moins 1 

semaine avant la compétition. Le fléchage de l'équipe à bonifier se fera par le responsable d'AS le jour de la 

compétition sur la « fiche bonus » 

Les juges seront sous la tutelle du juge arbitre et du chef de concours, le temps passé à officier sera à 

considérer comme un temps de formation pratique. 

 

ASSOCIATION SPORTIVE   \ ______________________________________________________ \   

JUGE :  NOM - Prénom      \                                                                                                             \ 

 

Numéro de Licence F.F. Sport U    /__________________________________/ 

Numéro de Licence F.F.A.         /__________________________________/ 

(si licencié FFA) 

Niveau de certification (entourez votre niveau) 

FFA :  Aucun 1 (département) 2 (régional)  3 (national) 

FFSU : Aucun CU A 1 CU A 2  

Document à renvoyer au plus tard le 21 Mai 2024 12H à centrevaldeloire@sport-u.com 

Les juges doivent se présenter à l'accueil du Championnat pour assister à la réunion jury 

prévue le Samedi 1er Juin 2024 avant le début des épreuves. 

mailto:%20centrevaldeloire@sport-u.com
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Pour rappel, la fiche relative à la restauration est à remplir, avant le 21 Mai à 12 H et 

à nous transmettre par courriel centrevaldeloire@sport-u.com  
 

Passée cette date, la Ligue Régionale Centre-Val de Loire du Sport Universitaire ne sera plus 

en mesure de vous garantir une restauration.  
 

Composition Repas Samedi soir 

➔ Service à partir de 18H30 

Composition Repas Dimanche midi 

➔ Service 11H00 à 14H00 

Aiguillette de poulet à la normande 

avec pommes de terre vapeur 

Fromage 

Tarte ou gâteau au chocolat 

Buffet froid avec 3 salades 

Viande froide 

Fromage 

Tarte ou gâteau au chocolat 
 

 Restauration  
 

ASSOCIATION SPORTIVE \ ___________________________________________________________________ \ 

LIGUE et/ou SITE DE LIGUE \ ________________________________________________ __________________\ 

NOM DU RESPONSABLE \ ____________________________________________________________________ \ 

TELEPHONE \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ MAIL \ ________________________________________ \ 

 
 

Prestations Qté Tarif Totaux en € 

Repas chaud Samedi soir   17 €   

Plateau Repas Dimanche midi    12 €  

Totaux en €     
 

 Rappel : Il n’y aura aucun remboursement.  
 

Les réservations ne seront effectives qu’après règlement par virement uniquement.  

Joindre preuve de paiement avec Intitulé « CFU Ath + Nom /AS » à cette fiche 

 

RIB de la ligue CVL 

  

RESTAURATION 

mailto:centrevaldeloire@sport-u.com
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■ Merci de venir avec vos propres contenant (gourdes) pour les 

boissons afin de réduire au maximum les bouteilles plastiques 

 

■ Présence de stands partenaires locaux avec des produits à la vente. 

• Club Baroudeur – « La vie est une grande aventure » : 

vente de bobs, t-shirts lifestyle uniques et autres produits. 

Rejoignez le club Baroudeur ! 

Instagram : @clubbaroudeur 

• La Fleur des Châteaux : Savonnerie écoféministe artisanale, 

nichée au cœur des châteaux de la Loire 

Instagram : @la_fleur_des_chateaux 

• …. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INITIATIVES LOCALES 

https://www.instagram.com/clubbrdr
https://www.instagram.com/la_fleur_des_chateaux/
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Conscient que l’activité sportive ne peut se comprendre et se développer que dans le cadre 

d’un comportement sain et adapté à l’environnement et aux différent(e)s participant(e)s, je 

m’engage pour toute la durée des championnats rappelés ci-dessus à :  

 

1- Avoir un comportement sportif, respectueux de l’éthique sportive tant à l’égard des 

organisateurs et de mes partenaires que des arbitres, de mes adversaires, de leurs 

dirigeants ou de toute autre personne en présence. 

2- Serrer la main des adversaires et de l’arbitre avant et après le match, donner une 

bonne image de mon association sportive et de mon université et défendre les 

intérêts de mon association sportive et non les miens. 

3- Bannir toute agression verbale ou physique (sur quelque personne ou groupe de 

personnes que ce soit) et toute provocation, toute incitation à la violence, sous 

quelque forme que ce soit 

4- Bannir la violence, les comportements discriminatoires (sexistes, racistes ou 

homophobes), les tricheries ou toute atteinte aux biens d’autrui et de la collectivité 

(vol, effraction, vandalisme) sous peine de poursuites judiciaires éventuelles. 

5- Être maître de moi dans n’importe quelles circonstances (avant, pendant et après le 

match) et donc ne pas abuser de substances alcoolisées ou de toutes autres formes 

de produits euphorisants. 

6- Être modeste dans la victoire et sans rancœur dans la défaite et être capable de fêter 

ma victoire ou celle des autres dans la joie, en respectant les personnes et les biens.  

7- Être informé(e) et conscient(e) du règlement anti-dopage (faire une prescription à 

usage thérapeutique si nécessaire pour un médicament qui me serait indispensable) 

et me tenir éloigné d’éventuelles « fumées de cannabis ». 

8- Respecter le règlement intérieur des lieux dans lequel je me trouve (stade, gymnase, 

hébergement, etc.) 

9- Régler intégralement les prestations souscrites et participer aux manifestations 

(rencontres, mais aussi repas et remises de prix ou soirées) organisées lors de ce 

championnat.  

 

J’ai été parfaitement informé que tout manquement à ces règles pourra être 

sanctionné par la Fédération Française du Sport Universitaire et j’en accepte le 

principe. Je suis conscient du fait que tout incident relevant de ma responsabilité sera 

notifié aux Représentant(e)s des établissements de l’enseignement supérieur 

présents sur place et à la Direction de mon établissement par les organisateurs et/ou 

les responsables étudiants. Cela pourra donner lieu à des sanctions disciplinaires 

conformément au règlement intérieur de mon établissement d’origine.   

FICHE D’ENGAGEMENT À LA CONDUITE SPORTIVE UNIVERSITAIRE 
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Les meilleurs moments du Championnat seront à suivre sur les réseaux sociaux de la Ligue : 

 

▪ Instagram 

▪ Facebook 

 

On compte sur vous pour partager votre aventure FFSU avec les hashtags : 

 

#CFU ATH ESTIV  

#FFSU 

  #SportUniversitaire 

 

 

Lors de toutes les manifestations organisées par la FF Sport U et les Ligues, le licencié 

participant, du seul fait de son inscription, consent aux organisateurs l’utilisation de 

son nom, prénom, adresse, image, témoignages, résultats obtenus et ce par tous 

moyens de communication.  

 

Le candidat participant consent également à ce que son nom puisse être utilisé en 

association avec sa propre image et à ce que sa voix, son nom et son image puissent 

être enregistrés amplifiés et reproduits sur des films ou tout autre support.  

 

Le candidat participant accorde l’autorisation d’utiliser et notamment d’éditer tout ou partie 

desdits documents, dans la mesure où la FF Sport U et/ou ses partenaires le jugent 

nécessaires et cela sans limitation de durée. Le candidat participant renonce à toute 

revendication liée à l’exploitation desdits documents, en particulier de nature 

financière. 

 

 

Règlement 2023-2024 

Table de cotation des challenges Estival 

Table de cotation Relais 2021-2024  

Table de cotation Marche 2021-2024 

Livret du juge Athlétisme 

COMMUNICATION 

DROIT À L’IMAGE 

REGLEMENT 

https://sport-u.com/wp-content/uploads/2023/10/05-10-2023_DP-ATHLETISME-23-24_A-1.pdf
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2023/12/FFSU-Table-cotation-challenges-estivales-2020-2024-3.pdf
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2023/12/2022-04-28_ATHLETISME_TABLE-Cotation_Relais-2021-2024.pdf
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2023/12/2022-04-28_ATHLETISME_TABLE-Cotation_Marche2021-2024.pdf
https://sport-u.com/wp-content/uploads/sites/15/2023/12/Livret-Universitaire-CUA-Athletisme.pdf

