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Catégorie Squat Bench Deadlift Total

Féminin -47kg 122,5 75 145 327,5

Féminin -52 kg 130 85 155 355

Féminin -57kg 137,5 90 165 377,5

Féminin -63kg 145 95 175 400

Féminin -69kg 170 100 180 425

Féminin -76kg 155 102,5 185 427,5

Féminin -84kg 160 105 190 440

Féminin +84kg 165 107,5 195 452,5

Masculin -59kg 190 125 220 510

Masculin -66kg 210 145 235,5 571

Masculin -74kg 207,5 135 260 575

Masculin -83kg 217,5 147,5 265 600

Masculin -93kg 222,5 147,5 275 617,5

Masculin -105kg 230 150 285 640

Masculin -120kg 240 155 295 665

Masculin +120kg 250 160 300 685
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