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Cher.es sportifs.ves, accompagnateurs.trices, 

 

La Ligue Centre-Val de Loire du Sport Universitaire ainsi que tous nos partenaires, sont 

heureux de vous accueillir, les Mercredi 27 & Jeudi 28 mars 2024, pour le Championnat de 

France Universitaire de Judo 1ère division, épreuves individuelles et par équipes. 

 

Implanté à Bourges, au cœur de la France, le C.R.E.P.S Centre-Val de Loire présente une 

localisation stratégique. De plus, un terminal de bus urbain situé à l’entrée du C.R.E.P.S le 

relie directement à la gare avec la gratuité des transports sur tout le réseau Berruyer 

AggloBus. 

 

Consciente du dynamisme sportif de la commune et de l’intérêt des acteurs locaux et 

régionaux à l’égard de l’organisation de grands évènements sportifs, la Fédération 

Française du Sport Universitaire a choisi d’implanter cette compétition d’envergure 

nationale à Bourges.  

 

Tous les membres du comité d’organisation et les partenaires, dont le comité du Cher et la 

ligue Centre-Val de Loire de Judo, ont mis en œuvre leur énergie et mobilisé tous leurs 

moyens pour vous accueillir dans les meilleures conditions et assurer le bon déroulement 

sportif de ce Championnat de France Universitaire. 

 

Nous vous remercions par avance de l’esprit sportif dont vous ferez preuve ainsi que du 

respect sans faille de l’ensemble des intervenants, des installations mises à disposition et 

de l’environnement. 

 

Vous trouverez dans ce dossier toutes les informations utiles et nécessaires afin de préparer 

au mieux votre séjour dans le Berry. 

 

La Ligue Centre Val de Loire du Sport U vous souhaite, à toutes et à tous, la bienvenue à 

Bourges et une belle compétition. 

 

Bien sportivement.       

Sophie RAGER 
Directrice Régionale du Sport U 

 

MOT DE BIENVENUE 
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La Ligue Régionale Centre-Val de Loire du Sport Universitaire vous donne rendez-vous, dès 

17h00, le mardi 26 mars 2024 au C.R.E.P.S CVL à Bourges pour la confirmation 

d’inscription. 

 

Chaque étudiant(e) devra se présenter avec : 

 

• sa licence FFSport U 2023-2024 (papier ou dématérialisée) 

• sa carte étudiante (ou attestation d'inscription dans un établissement 

d'enseignement supérieur) 

 

Chaque coach/entraîneur devra se présenter à l’accueil avec : 

• sa licence FF Sport U 2023-2024 « Dirigeant » (version papier ou dématérialisée) 

Un tour de cou lui sera délivré afin de pouvoir accéder à la zone de combat. 

 

Chaque participant.e s’engage à respecter le protocole sanitaire en vigueur au moment de 

la compétition. Dans un souci de démarche écoresponsable, aucune bouteille d’eau ne 

sera distribuée. Nous demandons aux participants d’avoir leurs propres gourdes. 

 

 

 

 

 

 

ACCUEIL 

CONTACTS :  

 

Sophie RAGER – 07.85.53.29.28 – srager@sport-u.com 

Christine HUDE – 06.08.36.76.45 – centrevaldeloire@sport-u.com 
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Le Championnat se déroule au C.R.E.P.S CENTRE-VAL DE LOIRE à Bourges – 48 avenue du 

Maréchal Juin. (cf. plan ci-dessous) 

 
 

Arrivée en train : Gare de Bourges puis ligne bus cf . ci-dessous

                        
 

LIEU DE LA COMPÉTITION ET PLAN D’ACCÈS AUX INFRASTRUCTURES SPORTIVES 
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• Arrivée en voiture : Via l’autoroute A 71 puis suivre CREPS.  
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Le Gymnase sera aménagé avec 6 surfaces de tapis (gradins de 1000 places assises) 

 

 
 

 
 

La Halle des Sports - salle d’échauffement et de repos aménagée - (surface de 1056m2) 

  

LES SITES DE COMPÉTITION 
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La vérification des licences FFSU et carte d’étudiant se fera lors de la pesée pour les deux 

journées de compétitions 

 

Mardi 26 mars 2024 Gymnase  

17h00 – 20h00 

Accueil des délégations  
↳ espace dédié, haut des tribunes 

Accréditation des coachs  
Pesée officieuse 

Mercredi 27 mars 2024  

Championnat Individuel  
Gymnase  6 surfaces  Halle des sports 

07 h 30 Accueil au C.R.EP.S.  
   

08 h 00 – 09 h 00 Pesée officielle masculine 

Echauffement 09 h 00 – 09 h 30 Tirage au sort masculin  
09 h 45  Début des combats masculins 

Palmarès masculin et remise des récompenses à l’issue des combats 
13 h 00 – 14 h 00 Pesée officielle féminine 

Echauffement 
14 h 00 – 14 h 30 Tirage au sort féminin 

14 h 45 Début des combats féminins 

17 h 30/18 h 00 Fin prévisionnelle du CFU individuel 

Palmarès féminin et remise des récompenses à l’issue des combats 

18 h 45 
Verre de l’amitié 

coachs/arbitres/commissaires sportifs 
 

Jeudi 28 mars 2024 

Championnat par équipes 
mixtes d’A.S. 

Gymnase  4 surfaces Halle des sports 

07h30 
Accueil - pour celles et ceux qui n’ont 
pas combattu la veille 

Echauffement 
08 h 00 – 09 h 00 

Pesée officielle - pour celles et ceux 
qui n’ont pas combattu la veille ou 
changement de catégorie de poids 

09 h 00 – 09 h 30 
Tirage au sort du championnat par 
équipes mixtes d’AS 

09h30 Début des combats  

Palmarès des équipes et remise des récompenses à l’issue des combats 

~ 17 h 00                               Fin prévisionnelle 
 

 

PROGRAMME PRÉVISIONNEL DU CHAMPIONNAT 
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Quelques Packs C.R.E.P.S. ETUDIANT : pension complète en chambre de 3 lits 

 

Descriptif Pack C.R.E.P.S. :  

Dîner et nuitée du mardi - petit déjeuner, pique-nique mercredi midi  35€/personne 

Dîner et nuitée du mercredi - petit déjeuner et pique-nique jeudi midi 35€/personne 

 

➔  Service petit déjeuner de 6H45 à 8H30 

➔ Service du dîner de 19H00 à 21H00 

 

 Pour toute réservation, nous contacter par téléphone : 09 53 08 14 50.  

 

Les réservations ne seront effectives qu’après règlement par virement uniquement. 
Joindre preuve de paiement avec Intitulé « CFU Judo + Nom délégation » 

(Premiers inscrits et paiements validés  premiers servis) 

 

 
 
 
 

RIB Ligue Centre-Val de Loire SportU 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

Vous trouverez à partir de ce lien quelques hébergements sur Bourges. (liste non 

exhaustive aucun tarif n’a été négocié) 

 

 

 

 

 

HÉBERGEMENT et RESTAURATION  

HERBEGEMENT Etablissements Hôteliers  

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiqyt3E4v2CAxVHTqQEHYTnCDoQFnoECBwQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.cybevasion.fr%2Fhotels-bourges-v6843.html&usg=AOvVaw0_s61YSgBJE3ijMQGkm5Pj&opi=899784
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Contenu et composition du pique-nique à 8,50€ 

1 Sandwich club complet (au choix) Emmental OU poulet rôti OU jambon comté AOP 
1 boisson 
1 portion de fromage (portion individuelle) 
1 fruit 
1 barre de céréales 
1 pom’potes 
 

La fiche prestations repas est à retourner par mail Date limite : 28 février 2024 à 
centrevaldeloire@sport-u.com  
 
 Passée cette date, la Ligue Centre-Val de Loire du Sport Universitaire ne sera plus en 

mesure d’accepter votre prestation. 
 

Nom / Prénom du responsable : 

Association Sportive :                                         

L igue ou Site de L igue  :  
 

*Les formules pique-nique seront disponibles à partir de 11 H30 

Préciser le nombre et vos choix de formules 
Pique-Nique pour chaque journée  

*Mercredi 
27 mars 

Midi 

*Jeudi 28 
mars  
Midi 

TOTAUX 
/FORMULE 

 Nombre Nombre 

Formule pique-nique EMMENTAL    

Formule pique-nique POULET RÔTI    

Formule pique-nique JAMBON COMTÉ AOP    

Sous-Total Formules     

Tarif Unitaire Formule    8.50€   X Total à payer :…………….………..€ 

 

Les réservations ne seront effectives qu’après règlement par virement uniquement. 
Joindre preuve de paiement avec Intitulé « CFU Judo + Nom délégation » 

 
 
 

RIB Ligue Centre-Val de Loire SportU 

 

 

 

  

 

 

RESTAURATION - INDIVIDUELS & ÉQUIPES - 

mailto:centrevaldeloire@sport-u.com
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 La confirmation de participation au Championnat de France INDIVIDUELS se fait 

en ligne, au plus tard le 28 Février 2024.  via CE LIEN, il vous est également 

transmis par votre LIGUE - Site de Ligue ET/OU votre AS-BDS .                               

  
 

 

           
 

 

 

 L’engagement au Championnat de France ÉQUIPES MIXTES se fait en ligne, via 

sport-u-licences.com http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php à partir de 

la compétition « par équipe » créée par la Ligue CVL (académie Orléans-Tours) au plus 

tard pour le 22 Mars 2024. 

 

R - ORLEANS-
TOURS 

Judo  Nationale 
CFU JUDO 1D PAR EQUIPE - 
ENGAGEMENTS(749) 

 

La composition des équipes est prévisionnelle. Le responsable de l’A.S aura pour 

obligation de présenter à la table officielle la liste des combattant(e)s avant chaque tour de 

compétition. 

RAPPEL ! Il n’y a pas de limitation du nombre d’équipes engagées par AS. Veuillez donc 

indiquer le N° de vos équipes dans la colonne « NOTE » lors de votre saisie 

 

 

 

 

 

 

 

 Passée les dates « buttoir » ci-dessus, la Ligue Centre-Val de Loire du 

Sport Universitaire ne sera plus en mesure d’accepter vos participations au 

championnat.  

 

 

CONFIRMATIONS DE PARTICIPATION 

https://ffsu-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/ghubert_sport-u_com/ETqibAAp4ZJFj95Rpse060kBTa4qhxz6RvvOciRSI0KlDw?e=bkiBCh
http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
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Conscient que l’activité sportive ne peut se comprendre et se développer que dans le cadre 

d’un comportement sain et adapté à l’environnement et aux différent(e)s participant(e)s, je 

m’engage pour toute la durée des championnats rappelés ci-dessus à :  

 

1- Avoir un comportement sportif, respectueux de l’éthique sportive tant à l’égard des 

organisateurs et de mes partenaires que des arbitres, de mes adversaires, de leurs 

dirigeants ou de toute autre personne en présence. 

2- Serrer la main des adversaires et de l’arbitre avant et après le match, donner une 

bonne image de mon association sportive et de mon université et défendre les 

intérêts de mon association sportive et non les miens. 

3- Bannir toute agression verbale ou physique (sur quelque personne ou groupe de 

personnes que ce soit) et toute provocation, toute incitation à la violence, sous 

quelque forme que ce soit 

4- Bannir la violence, les comportements discriminatoires (sexistes, racistes ou 

homophobes), les tricheries ou toute atteinte aux biens d’autrui et de la collectivité 

(vol, effraction, vandalisme) sous peine de poursuites judiciaires éventuelles. 

5- Être maître de moi dans n’importe quelles circonstances (avant, pendant et après le 

match) et donc ne pas abuser de substances alcoolisées ou de toutes autres formes 

de produits euphorisants. 

6- Être modeste dans la victoire et sans rancœur dans la défaite et être capable de fêter 

ma victoire ou celle des autres dans la joie, en respectant les personnes et les biens.  

7- Être informé(e) et conscient(e) du règlement anti-dopage (faire une prescription à 

usage thérapeutique si nécessaire pour un médicament qui me serait indispensable) 

et me tenir éloigné d’éventuelles « fumées de cannabis ». 

8- Respecter le règlement intérieur des lieux dans lequel je me trouve (stade, gymnase, 

hébergement, etc.) 

9- Régler intégralement les prestations souscrites et participer aux manifestations 

(rencontres, mais aussi repas et remises de prix ou soirées) organisées lors de ce 

championnat.  

 

J’ai été parfaitement informé(e) que tout manquement à ces règles pourra être 

sanctionné par la Fédération Française du Sport Universitaire et j’en accepte le 

principe. Je suis conscient du fait que tout incident relevant de ma responsabilité sera 

notifié aux Représentant(e)s des établissements de l’enseignement supérieur 

présents sur place et à la Direction de mon établissement par les organisateurs et/ou 

les responsables étudiants. Cela pourra donner lieu à des sanctions disciplinaires 

conformément au règlement intérieur de mon établissement d’origine.   

FICHE D’ENGAGEMENT À LA CONDUITE SPORTIVE UNIVERSITAIRE 
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Les meilleurs moments du Championnat seront à suivre sur les réseaux sociaux de la Ligue : 

 

▪ Instagram 

▪ Facebook 

 

On compte sur vous pour partager votre aventure FFSU avec les hashtags : 

 

#CFU JUDO  

#FFSU 

  #SportUniversitaire 

 

 

 

Lors de toutes les manifestations organisées par la FF Sport U et les Ligues, le licencié 

participant, du seul fait de son inscription, consent aux organisateurs l’utilisation de 

son nom, prénom, adresse, image, témoignages, résultats obtenus et ce par tous 

moyens de communication.  

 

Le candidat participant consent également à ce que son nom puisse être utilisé en 

association avec sa propre image et à ce que sa voix, son nom et son image puissent 

être enregistrés amplifiés et reproduits sur des films ou tout autre support.  

 

Le candidat participant accorde l’autorisation d’utiliser et notamment d’éditer tout ou partie 

desdits documents, dans la mesure où la FF Sport U et/ou ses partenaires le jugent 

nécessaires et cela sans limitation de durée. Le candidat participant renonce à toute 

revendication liée à l’exploitation desdits documents, en particulier de nature 

financière. 

COMMUNICATION 

DROIT À L’IMAGE 


