


CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

HALLE DES SPORTS ∙ 21 MARS 2024

MOT DE BIENVENUE DE LA LIGUE GRAND EST DU SPORT UNIVERSITAIRE DU SITE DE
STRASBOURG

Cher-e-s sportif-ive-s, accompagnateur-trice -s,

La Ligue Grand Est du Sport Universitaire - site de Strasbourg ainsi que tous nos

partenaires, sont heureux de vous accueillir, le jeudi 21 mars à la Halle des sports pour les

Championnats de France Universitaires de Gymnastique Rythmique.

La Fédération Française du Sport Universitaire a choisi d’implanter cette compétition

nationale à Strasbourg, ville dynamique sur le plan sportif et habituée à organiser des

compétitions d'envergure.

Tous les acteurs du comité d’organisation et les partenaires, dont le club Strasbourg GR, ont

mis en œuvre leur énergie et mobilisé tous leurs moyens pour vous accueillir dans les

meilleures conditions et assurer le bon déroulement sportif de cette compétition.

Nous sommes impatients de vous accueillir !

HECK Gregory,
Directeur de la Ligue Grand Est du Sport Universitaire à Strasbourg
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PRÉ-INSCRIPTION

Pour les inscriptions, chaque gymnaste doit confirmer sa participation en remplissant
le Google Forms avant le 11 mars 2024.

Lien vers les fiches :

FICHE ENGAGEMENT INDIVIDUEL

CONTACTS :

Gregory HECK – 07 84 99 79 10 – strasbourg@sport-u.com
Enzo NOBLE – 07 50 06 88 65 – strasbourg@sport-u.com

LIEU DE LA COMPÉTITION

HALLE DES SPORTS
1 IMPASSE LOUIS ARBOGAST, 67000 STRASBOURG

Accueil du mercredi : Centre Sportif Universitaire, 1 Allée Konrad Roentgen, 67000
STRASBOURG (à 100m de la Halle des Sports)

PLAN D’ACCÈS À L’INFRASTRUCTURE SPORTIVE

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1U-Ah0_hP-5lqFzG79l-bViT4Lqc4wLAaJa0BwjeF_i1LTg/viewform
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● Arrivée en avion :
→ Arrivée à l’aéroport de Strasbourg à Entzheim
→ Prendre le TER de l’arrêt “Entzheim-Aéroport” à la gare de Strasbourg (Place de

la Gare, 67000 Strasbourg)
→ Prendre le Tram C direction “Neuhof Rodolphe Reuss” de l’arrêt “Gare centrale”

à l’arrêt “Université”
→ Remonter sur 230 m la Rue “Edmond Labbé” et prendre sur la gauche l’Impasse

“Louis Arbogast”

● Arrivée en voiture :
→ ATTENTION, il n’est pas évident de se garer. (zones payantes autour des
gymnases).
Pour les bus, les arrêts sont complexes mais la rue Edmond Labbé, qui passe sur le
côté de la halle des sports, permettra de faire descendre les délégations

● Arrivée en train :
→ Prendre le Tram C en direction “Neuhof Rodolphe Reuss” de l’arrêt “Gare
centrale” à l’arrêt “Université”
→ Remonter sur 230 m la Rue “Edmond Labbé” et prendre sur la gauche l’Impasse

“Louis Arbogast”

ACCUEIL

L’accueil : Mercredi 20 mars 2024 de 17h à 20h au Centre Sportif Universitaire pour la
confirmation d’inscription.

Chaque étudiant devra se présenter avec :

● sa licence FFSport-U 2023-2024 (papier ou dématérialisée)
● sa carte étudiante (ou attestation d'inscription dans un établissement

d'enseignement supérieur)

Chaque coach et juge devra se présenter à l’accueil avec :

● sa licence FF Sport U 2023-2024 « Dirigeant » ou “Arbitre” (version papier ou
dématérialisée)

Chaque participant s’engage à respecter le protocole sanitaire en vigueur au moment de la
compétition. Dans un souci de démarche écoresponsable, aucune bouteille d’eau ne sera
distribuée lors des rencontres. Nous demandons aux participants d’avoir leurs propres
gourdes, qu’ils pourront remplir par la suite dans les différentes installations.



CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

HALLE DES SPORTS ∙ 21 MARS 2024

PROGRAMME PRÉVISIONNEL DU
CHAMPIONNAT

Le planning pourra subir des modifications par l’équipe organisatrice le
jour de la compétition.

Mercredi 20 mars 2024 : Accueil des délégations

❖ 17h00 - 20h00 : vérification des licences et distribution des tickets repas.

❖ 20h00- 21h00 : réunion et pot d’accueil CMN élargie (ouverte aux enseignants
volontaires)

Jeudi 21 mars 2024 : Jour de compétition

❖ 8h00 : ouverture de la salle échauffement au Centre Sportif Universitaire (SUAPS)

❖ 8h15 : ouverture de la Halle des sports.

❖ 8h45 : réunion des juges dans la salle de réunion du Centre Sportif Universitaire.

❖ 9h45 : début de la compétition à la Halle des sports.

❖ 11h30 - 13h30 : restauration au Resto’U Esplanade

❖ 16h00 : palmarès

❖ 17h00 : collation pour les officiels (responsables, enseignants, CMN, juges, comité
d’organisation…)
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HÉBERGEMENT

Vous trouverez ci-dessous l’ensemble des hôtels et établissements situés autour de votre
lieu de compétition :

Hôtel Ibis Budget Centre République Strasbourg
23A rue Oberlin, 67000 Strasbourg

L’hôtel est proche du parc des Contades, à 12 minutes du gymnase en tram (Ligne E : de
l’arrêt “Parc des Contades” à l’arrêt “Université”) ou 20 minutes à pied.
Pour toute réservation, il est nécessaire d’envoyer un mail à l’adresse suivante :
hb6a3-du@accor.com
Les tarifs sont les suivants :

● Pour une chambre simple (1 lit double) : 77,60€
● Pour une chambre double (2 lits simple) : 77,60€

Ibis Strasbourg Centre Petite France
18 rue du Faubourg National, 67000 Strasbourg

L’hôtel est très proche du centre ville, à 14 minutes en tram et à 28 minutes à pied de la
Halle des sports. Voici le lien vers le site internet : lien .

Les tarifs sont les suivants :
● Une chambre simple (un lit simple) : 107€ la nuit (petit déjeuner inclus)
● Une chambre double (deux lits simples) : 98€ la nuit (petit déjeuner exclus)
● Une chambre double (deux lits simples) : 122€ la nuit (petit déjeuner inclus)

Résidence O’lit
48 rue du vieux marché au poissons, 67000 Strasbourg

L'hôtel se situe dans le centre ville, il est à 11 minutes à pied de la Halle des sports.
Voici le lien vers le site internet : lien

Les tarifs sont les suivants :
● Une chambre simple (un lit simple) : 92€ la nuit (petit déjeuner exclus)
● Une chambre double (un lit simple et un lit double) : 115€ la nuit (petit déjeuner

exclus)

mailto:hb6a3-du@accor.com
https://www.booking.com/hotel/fr/ibis-strasbourg-centre-petite-france.fr.html?aid=376366&label=fr-85Sbyi2evytni3mHZEi6UgS267492169156%3Apl%3Ata%3Ap1%3Ap22.563.000%3Aac%3Aap%3Aneg%3Afi%3Atikwd-65526620%3Alp9055945%3Ali%3Adec%3Adm%3Appccp%3DUmFuZG9tSVYkc2RlIyh9Ye7BFAsTyVd6vvamF_no64o&sid=a549b7b6e0efe9b91ddfbb94bdf5b183&atlas_src=sr_iw_btn;checkin=2023-03-23;checkout=2023-03-24;dest_id=-1471697;dest_type=city;dist=0;group_adults=2;group_children=0;highlighted_blocks=53790506_94487946_2_2_0;no_rooms=1;room1=A%2CA;sb_price_type=total;type=total;ucfs=1&#map_closed
https://www.booking.com/hotel/fr/o-lit.fr.html?aid=376366&label=fr-85Sbyi2evytni3mHZEi6UgS267492169156%3Apl%3Ata%3Ap1%3Ap22.563.000%3Aac%3Aap%3Aneg%3Afi%3Atikwd-65526620%3Alp9055945%3Ali%3Adec%3Adm%3Appccp%3DUmFuZG9tSVYkc2RlIyh9Ye7BFAsTyVd6vvamF_no64o&sid=a549b7b6e0efe9b91ddfbb94bdf5b183&all_sr_blocks=867350502_368830665_2_0_0;checkin=2023-03-23;checkout=2023-03-24;dest_id=-1471697;dest_type=city;dist=0;group_adults=2;group_children=0;hapos=2;highlighted_blocks=867350502_368830665_2_0_0;hpos=2;matching_block_id=867350502_368830665_2_0_0;no_rooms=1;req_adults=2;req_children=0;room1=A%2CA;sb_price_type=total;sr_order=popularity;sr_pri_blocks=867350502_368830665_2_0_0__8050;srepoch=1676544789;srpvid=6c8d4956ca1c0307;type=total;ucfs=1&#hotelTmpl
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TRANSPORTS
Concernant les transports, nous vous conseillons vivement de favoriser les déplacements en
transports en commun tels que le tram et le bus. Ces derniers sont tous deux gérés par la
même compagnie qui est la CTS, nous vous invitons à installer l’application ou à vous rendre
sur le site suivant :

https://www.cts-strasbourg.eu/fr/se-deplacer/recherche-itineraires/

L’alternative qu’est Google Maps est également une bonne solution.

Si vous souhaitez avoir un visuel des différentes voies de tram, rendez-vous sur le lien
suivant :
https://www.cts-strasbourg.eu/export/sites/default/pdf/04SeDeplacer/03PlansReseau/CTS_

Armature_cartonnettes_janvier_2023.pdf

LIEUX À VISITER

Concernant votre séjour à Strasbourg, nous vous proposons le fichier ci-dessous avec
différentes adresses qui pourraient vous intéresser tels que des monuments iconiques, des
bars ou restaurants :

https://www.cts-strasbourg.eu/fr/se-deplacer/recherche-itineraires/
https://www.cts-strasbourg.eu/export/sites/default/pdf/04SeDeplacer/03PlansReseau/CTS_plan_detaille_20800e_11-2023_1010x800mm_V20_LIGHT.pdf
https://www.cts-strasbourg.eu/export/sites/default/pdf/04SeDeplacer/03PlansReseau/CTS_plan_detaille_20800e_11-2023_1010x800mm_V20_LIGHT.pdf
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RESTAURATION

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE – Championnat de France
Universitaire – 21 mars 2024

Le repas du jeudi 21 au midi sera pris au restaurant universitaire “Resto U’ Esplanade” situé
au 32 Boulevard de la Victoire, 67000 Strasbourg.
Repas au choix : Végé bio ou traditionnel - 4 €

Lien vers la fiche à remplir :

FICHE RESTAURATION

La fiche est obligatoirement à remplir avant le 11 mars ! Le règlement doit se faire
par virement bancaire via le RIB disponible sur le Google Forms !

INFORMATIONS CLÉS

Eco-Responsabilité :

Dans le cadre de la mise en place de la Loi AGEC
(https://www.ecologie.gouv.fr/loi-anti-gaspillage-economie-circulaire-0 ), la
Fédération Française du Sport Universitaire met en place plusieurs dispositions sur
ces Championnats de France. Ainsi, il est demandé aux athlètes et aux
accompagnateurs/trices d’apporter leurs contenants (gourdes). Aucune bouteille
d’eau ne sera fournie.
Des points d’eau sont accessibles sur site.
De plus, une boîte à vêtements MAIF sera présente sur place afin de récupérer vos
vêtements usagés ou non utiles afin de les transmettre à des associations.

CHAQUE AS AYANT INSCRIT AU MINIMUM 2
ÉTUDIANT(E)S DOIT FOURNIR UN JUGE !

Le non-respect de cette
règle entraînera une pénalité de 3 points pour chaque passage.

(google form juge : cliquez ici
→ Juge)

https://docs.google.com/forms/d/1D7Hm1kw27mlbhOIcASPA7QyUDqkvTPtDV-_1MvE9diQ/edit
https://www.ecologie.gouv.fr/loi-anti-gaspillage-economie-circulaire-0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc9NrT3qNm7NfMAgIaVAm0tw1jBXJwbnmnG1q-Blg4Xcu2qkg/viewform
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FICHE D’ENGAGEMENT À LA CONDUITE
SPORTIVE UNIVERSITAIRE

Conscient que l’activité sportive ne peut se comprendre et se développer que dans le cadre
d’un comportement sain et adapté à l’environnement et aux différent(e)s participant(e)s, je
m’engage pour toute la durée des championnats rappelés ci-dessus à :

1- Avoir un comportement sportif, respectueux de l’éthique sportive tant à l’égard des
organisateurs et de mes partenaires que des arbitres, de mes adversaires, de leurs
dirigeants ou de toute autre personne en présence.

2- Serrer la main des adversaires et de l’arbitre avant et après le match, donner une
bonne image de mon association sportive et de mon université et défendre les
intérêts de mon association sportive et non les miens.

3- Bannir toute agression verbale ou physique (sur quelque personne ou groupe de
personnes que ce soit) et toute provocation, toute incitation à la violence, sous
quelque forme que ce soit

4- Bannir la violence, les comportements discriminatoires (sexistes, racistes ou
homophobes), les tricheries ou toute atteinte aux biens d’autrui et de la collectivité
(vol, effraction, vandalisme) sous peine de poursuites judiciaires éventuelles.

5- Être maître de moi dans n’importe quelles circonstances (avant, pendant et après le
match) et donc ne pas abuser de substances alcoolisées ou de toutes autres formes
de produits euphorisants.

6- Être modeste dans la victoire et sans rancœur dans la défaite et être capable de fêter
ma victoire ou celle des autres dans la joie, en respectant les personnes et les biens.

7- Être informé(e) et conscient(e) du règlement anti-dopage (faire une prescription à
usage thérapeutique si nécessaire pour un médicament qui me serait indispensable)
et me tenir éloigné d’éventuelles « fumées de cannabis ».

8- Respecter le règlement intérieur des lieux dans lequel je me trouve (stade, gymnase,
hébergement, etc.)

9- Régler intégralement les prestations souscrites et participer aux manifestations
(rencontres, mais aussi repas et remises de prix ou soirées) organisées lors de ce
championnat.

J’ai été parfaitement informé que tout manquement à ces règles pourra être sanctionné par
la Fédération Française du Sport Universitaire et j’en accepte le principe. Je suis conscient
du fait que tout incident relevant de ma responsabilité sera notifié aux Représentant(e)s des
établissements de l’enseignement supérieur présents sur place et à la Direction de mon
établissement par les organisateurs et/ou les responsables étudiants. Cela pourra donner
lieu à des sanctions disciplinaires conformément au règlement intérieur de mon
établissement d’origine.
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COMMUNICATION

Les meilleurs moments du Championnats seront à suivre sur les réseaux sociaux de la Ligue :
▪ Instagram : ffsu_strasbourg
▪ Facebook : Ligue Grand Est FFSU - Strasbourg

On compte sur vous pour partager votre aventure FFSU avec les hashtags :
#FFSU -#SportUniversitaire - #Strasbourg - #GRuniversitaire

DROIT À L’IMAGE

Lors de toutes les manifestations organisées par la FF Sport U et les Ligues, le licencié
participant, du seul fait de son inscription, consent aux organisateurs l’utilisation de son
nom, prénom, adresse, image, témoignages, résultats obtenus et ce par tous moyens de
communication.

Le candidat participant consent également à ce que son nom puisse être utilisé en
association avec sa propre image et à ce que sa voix, son nom et son image puissent être
enregistrés, amplifiés et reproduits sur des films ou tout autre support.

Le candidat participant accorde l’autorisation d’utiliser et notamment d’éditer tout ou partie
desdits documents, dans la mesure où la FF Sport U et/ou ses partenaires le jugent
nécessaires et cela sans limitation de durée. Le candidat participant renonce à toute
revendication liée à l’exploitation desdits documents, en particulier de nature financière.

CONTACTS

Pour toutes questions relatives à l’organisation veuillez contacter Enzo Noble. Tout
imprévu ou retard doit être impérativement signalé à Grégory Heck.

Enzo Noble, assistant de la FFSU Strasbourg :

● Téléphone : 07 50 06 88 65
● E-mail : strasbourg@sport-u.com

Grégory Heck, Directeur de la FFSU Strasbourg :

● Téléphone : 07 84 99 79 10
● E-mail : strasbourg@sport-u.com

mailto:strasbourg@sport-u.com
mailto:strasbourg@sport-u.com

