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CFU Football Féminin à 8 
Formules, Organisation et Règlements 

2023-2024 
 
 

PHASES QUALIFICATIVES : Nouveautés  

• A la suite aux engagements des équipes (29 équipes) au 29 septembre 2023, 

les phases 1 & 2 initialement prévues sont adaptées pour tenir compte du 

nombre d’équipes engagées et de leur répartition géographique.  

•  5 zones géographiques, prenant en compte le nombre d’équipes et la 

répartition-éloignement des sites, sont définies. 

➢ 1 Poule « Ligue Paris-IDF », 6 équipes.  

➢ 1 Poule « Ligue Hauts-de-France », 5 équipes. 
Ces deux premières poules fonctionneront en autonomie, gérées 
respectivement par S.Poirier et A.Flavigny ,Directeurs FF Sport U. 
 

➢ 1 Poule « Interligues Centre-Ouest ». 

➢ 1 Poule « Interligues Sud-Occitanie ». 

➢ 1 Poule « Interligues Aura- Grand Est ». 

➢ Les poules « interligues » seront organisées sous forme de : 

- 1 Directeur de Ligue coordonnateur en lien avec la CMN. 

- Championnat à 6 équipes, (5 matches par équipes et 15 
matches pour la poule) 

- 2 plateaux organisés : 

o  Le premier, date et lieu à définir avec les équipes sur 
proposition des ligues et arbitrage éventuel de la CMN.  

o Le second se déroulera le jeudi 28 mars 2024, lieu à 
définir sur proposition des ligues et arbitrage éventuel 
de la CMN.  

- Les formules et règlements des plateaux sont définis dans la 
partie organisation et règlement.  

 

• 16 Qualifiés pour le CFU à Valenciennes les 22 et 23 mai 2024 : 

➢ Les deux premiers de chaque poule sont qualifiés directement, 
soit 10 qualifiés. 
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➢ 5 quotas seront attribués aux troisièmes de chaque poule si 
toutes les équipes sont présentes sur l’ensemble de la phase 
qualificative.  

➢ La CMN se réserve le droit, en fonction des rencontres 
effectivement jouées et des résultats, de réattribuer ces quotas à 
une autre poule. 

➢ Le dernier quota sera attribué, à discrétion de la CMN, en fonction 
des résultats des poules. 

 

• Repêchage – Liste complémentaire pour CFU des 22 & 23 mai 2024 : 
Une liste complémentaire sera constituée à partir des équipes non qualifiées 
mais classées, en poule, à la première, voire seconde, place non qualifiante de 
la poule. 
En cas de désistement d’une équipe qualifiée les équipes en liste 
complémentaire seront sollicitées dans l’ordre du classement de la liste 
prédéfinie. 

 
 
 
 

PLATEAUX (Poules A, B & E)  
 

• 6 équipes par poule, 15 matches à organiser sur deux plateaux. 

• Plateau 1 : Date et lieu à définir par les Directeurs de Ligue concernés 
(arbitrage CMN au besoin). 

• Plateau 2 : Jeudi 28 mars 2024, lieu à définir par les Directeurs de Ligue 
concernés (arbitrage CMN au besoin). 

• Lors du premier plateau, en présence de toutes les équipes, le tirage au 
sort est effectué pour déterminer : 

➢ L’ordre des rencontres des deux journées. 

➢ Les équipes qui joueront deux matches lors du premier 
plateau et trois lors du second (et inversement), les positions 
(A, B, C ,D, E) des équipes.  
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Plateau Journée 1 : 
Rotation 1 : AB & CD 
Rotation 2 : EF & AC 
Rotation 3 : EB & FD  
Rotation 4 : AE & FC 
 
Plateau Journée 2 : 
Rotation 5 : DB & AF 
Rotation 6 : CE 
Rotation 7 : AD & BF 
Rotation 8 : DE & BC 
 
Classement sur les deux journées :  
Victoire 4 points 
Nul 2 points 
Défaite 1 point 
Forfait, 0 point 
 
Arbitrage : Chaque équipe se déplace avec une étudiante arbitre assistante (en 
formation CUA1 minimum). 
 
 
 

REGLEMENT 
 

1 – Reprendre les lois du jeu 

 
(Cf. doc spécifique). 

 

2 – Points spécifiques CFU 

• 6 équipes, 15 rencontres sur deux plateaux. 

• Temps de jeu : 2 x 15 mn, soit 60 ou 90 mn de jeu sur le tournoi (si 
les équipes jouent 2 ou 3 rencontres) 

• En cas de match nul à la fin du temps réglementaire, il n’y a pas de 

prolongation. Il est procédé à l’épreuve des tirs au but, trois (3) en 

football à 

8. Néanmoins, les équipes marquent 2 points au classement et le 

résultat de l’épreuve des tirs au but servira, le cas échéant, à les 

départager en cas d’égalité aux points dans les poules. 
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• En cas d’égalité : 

➢ Deux équipes concernées : résultat du match 

opposant les deux équipes. En cas de match nul le 

résultat des tirs au but départage les deux équipes. 

 
➢ Plus de deux équipes concernées : 

En cas d’égalité au classement à l’issue de la poule (cas de plus de 2 

équipes à égalité), les équipes seront départagées par prise en 

compte successive des facteurs suivants : 

• Nouveau classement avec les équipes 
concernées. 

• Différence de buts particulière (résultat des 

matchs entre les équipes concernées). 

• Nombre de buts marqués dans les matchs 

entre les équipes concernées, (meilleure 

attaque). 

• Décompte des cartons sur le nouveau 

classement effectué (barème : jaune=1pt, 

rouge=2 jaunes=2 pts, rouge direct=3 pts) 

• Tirage au sort. 

 

 

3 – Organisation : deux terrains à 8 

• 1 plateau féminin à 8 
• 1 terrain à 11 = 2 terrains à 8 

• 3 à 4 arbitres centraux (à faire tourner si possible sur l’ensemble des 
rencontres).  

• 6 arbitres assistantes, chaque équipe participe avec une assistante. 

• 1 délégué 

• 2 ballons de match 
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