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Lieu :   Stade Nautique Pierre de Coubertin 

 Rue Pierre de Coubertin, 63000 Clermont-Ferrand 
 

Accueil :    Le mercredi 11 mai dès 10h jusqu’à 13h 

 

Chaque étudiant devra se présenter à l’accueil avec : 
 
➢ Sa licence FF Sport U 2021-2022 

➢ Sa carte d’étudiant 2021-2022 

 
Distribution des tickets repas qui auront été réservés au préalable 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

INFOS PRATIQUES 

COORDONNÉES  UTILES 
 

Ligue Auvergne Rhône Alpes du Sport Universitaire 
Site de Clermont : 04.73.40.55.41 ou 06.98.48.99.53   

clermont@sport-u.com 
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Mercredi 11 mai 2022 – Epreuves individuelles 
Accueil de 10h à 13h au stade Nautique Pierre de Coubertin 

11h30 – 13h30 Repas au CROUS sur pré réservations 

13h30 Ouverture du bassin– échauffement nageurs 

14h50 Evacuation du bassin 

15h00 

Début des épreuves 1 ère réunion 
 

➢ Séries 50 m NL             D et H 
➢ Séries 50 m Brasse      D et H 
➢ Séries 100 m Dos         D et H 
➢ Séries 100 m Papillon D et H 
➢ 100 m 4 Nages D et H (classement au temps) 
Cérémonie protocolaire du 100 m 4 nages D et H 

 

17h00 

 
➢ Finales 50 m NL      D et H 
Cérémonie protocolaire 50m NL D et H 
➢ Finales 50 m Brasse D et H 
Cérémonie protocolaire 50m Brasse D et H 
➢ Finales 100 m Dos   D et H 
Cérémonie protocolaire 100m Dos D et H 
➢ Finales 100 m Papillon D et H 
Cérémonie protocolaire 100m Pap  D et H 
➢ Relais 4 X 100 m NL D et H (classement au temps) 
Cérémonie protocolaire 4 x 100m NL D et H 

 

18h00 Fin prévue des épreuves  

18h30 – 19h45 Repas au CROUS sur pré réservations 

 
 

PROGRAMME PREVISIONNEL  
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Jeudi 12 mai 2022 – Epreuves individuelles 

8h00 Ouverture du bassin – échauffement 

9h20 Evacuation du bassin 

9h30 

Début des épreuves de la 2ème réunion  
 

➢ 200 m NL D et H (classement au temps)  
Cérémonie protocolaire du 200 NL 
➢ Séries 50 m Papillon        D et H  
➢ Séries 50 m Dos             D et H  
➢ Série 100 m Brasse  D et H  
➢ Série 100 m Nage Libre D et H  
➢ 4 X 50 m 4 Nages D et H (classement au temps)  
Cérémonie protocolaire du relais 4 X 50 m 4 nages D et 
M 

 

11h30- 13h30 Repas au CROUS sur pré réservations 

13h30 Ouverture bassin 

14h50 Evacuation du bassin 

15h00 

Début des épreuves  
 
➢ Finales 50 m Papillon D et H 
Cérémonie protocolaire 50m Pap D et H 
➢ Finales 50 m Dos  D et H  
Cérémonie protocolaire 50m Dos D et H 
➢ Finales 100 m Brasse D et H  
Cérémonie protocolaire 100m Brasse D et H 
➢ Finales 100 m NL  D et H  
Cérémonie protocolaire 100 m NL  
➢ Relais 12 x 50 m NL Mixte (classement au temps)  
Cérémonie protocolaire du relais 

 

18h30 Fin prévue des épreuves  

19h00  

Sur pré réservations : Repas au CROUS puis soiree 
organisée par le BDE STAPS Clermont dans un bar 

musical avec conso à tarif réduit puis entrée en 
discothèque  
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Vendredi 13 mai 2022 – Epreuves par Equipes 

7h00 Ouverture du bassin – échauffement 

8h00 Evacuation du bassin 

8h15 Présentation des équipes 

8h30 

Début des épreuves  
 

➢ C1 8X50 par couple de nage Dames – Mixte – Messieurs 
 

➢ C2 100m Papillon, Dos, Brasse, NL en relais à 2 Dames – 
Mixte – Messieurs 

 

➢ C3 8 x 100 Nage Libre Dames – Mixte – Messieurs 
 

13h00 Remise des récompenses et fin de la compétition 

11h30 – 14h00 Retrait des paniers repas commandés à partir de 11h30 
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Championnat individuel : 
 

Pour accéder à la liste des étudiants qualifiés pour le CFU de natation cliquez ici. 
 
Etape 1 : Remplir et renvoyer le document des référents des AS (nom/prénom + mail + 
téléphone) à Clément ROUX (croux@sport-u.com) avant le 12 avril à 12h. 
Ce document a été transmis par mail à chaque site de Ligue. Le document source est disponible 
en cliquant ici. 
Nous vous demandons de remplir correctement toutes les cases prévues et vérifier le nom de 
votre association sportive (bannières). Ceci facilitera grandement le travail de l'informaticien, 
donc le bon déroulement de la compétition. D'avance, merci. 
 
Etape 2 : Nous transmettrons la liste des référents au service informatique de la FFN. Chaque 
référent recevra par la suite un mail « Token » qui lui permettra de se connecter au serveur 
ExtraNat afin de saisir les engagements des nageurs qualifiés de son AS. 
 
Etape 3 : Saisi des engagements sur l’ExtraNat par le référent AS pour les courses individuelles et 
les relais avant le 05 mai à 12h.  

ATTENTION : Passé ce délai les nageurs seront automatiquement considérés 
comme non engagés. 

 
 

Quelques conseils : 
 

• Le mode d’emploi de la procédure d’engagement est téléchargeable en cliquant-ici. 

• Le référent reçoit par un mail un « Token » envoyé par le service informatique de la FFN 
(Eric BOUTE). Il s’agit d’un lien unique qui permettra au référent de se connecter pour 
saisir les engagements de ses nageurs ou de son groupe.  

• Un tutoriel est mis à votre disposition pour vous accompagner dans la démarche en 
cliquant ici. 

Pour toute question, vous pourrez contacter Eric : eric.boute@ffnatation.fr ou 01-70-48-45-61  
 
ATTENTION : vous devez impérativement engager vos nageurs dans chacune de vos spécialités : 

Avant le 05 mai 2022 à midi. 
 
La composition des relais doit être saisie (dans l'ordre de passage) dans la case réservée à cet 
effet. Vous pouvez changer d'avis (au plus tard la veille de la course) : dans ce cas, revenir sur 
votre fiche, et inverser votre premier choix.  
 
 
 
 
 
 

PROCEDURE D’INSCRIPTION 

https://sport-u.com/sports-ind/NATATION-INDIVIDUEL/
mailto:croux@sport-u.com
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2022/04/Referents-AS_CFU-Natation.xlsx
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2022/04/Modalites-dengagement_Mode-demploi-2022_A2.pdf
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2022/04/20200916_Procedure-dengagement-des-selections-sur-les-competitions-version-francaise.pdf
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 Championnat par équipes : 
 
 
Pour le « par équipe », les AS ou sites de Ligue devront confirmer leur participation avant le 21 
avril 2022 à 12h à Clément ROUX (croux@sport-u.com) en renvoyant la Fiche Equipe disponible 
sur la page suivante ou au format PDF en cliquant ici. 
Passé ce délai, l’équipe sera considérée comme forfait. 
 
L’engagement sur le site ExtraNat sera fait par Clément ROUX sur la base des fiches d’équipes 
renvoyées avant le 21 avril à 12h. 
 
 

Enfin si vous constatez quelques anomalies, n'hésitez pas à nous en informer le plus 
rapidement possible (Clément ROUX - Mail : croux@sport-u.com) 

 
 
 

 

 
  

Rappel :  - Bonnet de bain obligatoire 
- Les chaussures sont interdites sur le bord du bassin  

1– Si vous ne pouvez pas participer après avoir confirmé, ANNONCEZ VOTRE FORFAIT à la Ligue 
organisatrice 24 h au moins avant le début des épreuves. 
2 – La licence FFSU en cours de validité et la carte d’étudiant seront exigées à l'inscription.  
3 – Vous devez porter un maillot de bain aux couleurs de votre A.S ou un maillot neutre.  

 

 
 

mailto:croux@sport-u.com
https://sport-u.com/wp-content/uploads/2022/04/20220401_Fiche-engagement-equipes_A1.pdf


  

 
 

8 

 

 
 
 
 
 

 
FEMININ  ❑           MIXTE  ❑           MASCULIN  ❑ 

 
A renvoyer à croux@sport-u.com et clermont@sport-u.com avant le 21 avril à midi. 

Le non-respect de ce délai entraine le forfait de l’équipe. 

 
 

ACADEMIE :  
 

  Association Sportive :  
 

Nom du Responsable :       Tel port. :  
 
 

   C1 C2 *C3 
N° LICENCE 

FFSU 

 NOM Prénom Pap/Dos Dos/Br Br/NL NL/Pap P D B NL     

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

REMP.                       

 
*C3 : numéroter l’ordre de passage 
 

  

 

 

  

FICHE D’EQUIPE  
 

mailto:croux@sport-u.com
mailto:clermont@sport-u.com
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A renvoyer avant le 21 avril 2022 (délai impératif) : 
 

Par mail clermont@sport-u.com 
 

- Académie : …………………………………………. 

- Association Sportive : ……………………………...  Tel : ………..………………....… 

- Nom et Prénom  du responsable : …………………………….  

- Mobile : …….……………….……...      E-mail : ……………………………………………….………… 

- Nombre total de participants : ………………………………………………….. 

- Nombre total d’accompagnateurs (non étudiants) : …………………………………… 

- Hôtel où vous logez : ……………………………………………...……...………………………... 

- Moyen de transport : 

Voiture                  Car               Train          Minibus  

 

Arrivée le : ……………………………………… Heure : …………………………………..... 

Départ le : ………………………………………. Heure : …………………………………..... 

Remarques : 

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………  

FICHE D’INSCRIPTION ET DE RENSEIGNEMENTS   
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A renvoyer avant le 21 avril 2022 (délai impératif) à :  

L AURA Sport U – Campus Universitaire Les Cézeaux – 7 place Vasarely 
TSA 60026  -  63178 Aubière Cedex – 63175 AUBIERE Cedex 

Email : clermont@sport-u.com 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mardi 
10/05  

Mercredi 11/05  Jeudi 12/05 Vendredi 
13/05 

 
 
MENU 

SOIR 
 

Non connu 
à ce jour 
mais large 
choix sur 
place 

MIDI 
 
Non connu 
à ce jour 
mais large 
choix sur 
place  

SOIR 
 
Non connu 
à ce jour 
mais large 
choix sur 
place 

MIDI 
 
Non connu 
à ce jour 
mais large 
choix sur 
place 

SOIR 
 

Entrée 
Truffade 
Jambon cru 
Salade 
Produit laitier 
Pompe aux 
pompes 
 

MIDI 
 

Panier repas : 
1Pavé volaille 
1 paquet de 
chips 
1 compote 
1 petit gâteau 
1 eau 50cl 

Lieu Tous les repas se feront au Resto U CROUS à 700m  (25 rue Etienne Dolet Clermont-Fd) 
sauf le vendredi midi paniers repas à retirer à la piscine 

Horaires 18h30 à 
19h45 

11h15 à 
13h30 

18h30 à 
19h45 

11h15 à 
13h30 

19h A emporter 
dès 11h30 

RESTAURATION  
 

mailto:clermont@sport-u.com
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Académie : ………………………………….. AS : ………………………………………… 
Nom du Responsable : ……………………………………………………..………………. 
Tél : …………………………………… Mobile :…………………………………………… 
Adresse mail : ……………………………………………………………………………….. 

 
Seules les réservations accompagnées du règlement seront prises en compte : 

 
- Par chèque : ordre LAURASU 

     LAURA sport U - Campus Universitaire des Cézeaux – 
7 place Vasarely  -  TSA 60026  -  63178 Aubière Cedex 

Ou 
- Helloasso 

https://www.helloasso.com/associations/laurasu/evenements/cfu-natation-2022 

 
- Virement 

IBAN : FR76 1027 8073 9000 0215 5160 151 
BIC : CMCIFR2A 

 

Règlements non remboursables  

 

A renvoyer avant le 21 avril 2022 (délai impératif) à :  

L AURA Sport U – Campus Universitaire Les Cézeaux – 7 place Vasarely 
TSA 60026  -  63178 Aubière Cedex – 63175 AUBIERE Cedex 

Email : clermont@sport-u.com 

MARDI SOIR 
Etudiant 
Accompagnateur 

4€ x ………………. = …………. 
8€ x ………………. = …………. 
 

MERCREDI MIDI 
Etudiant 
Accompagnateur 

4€ x ………………. = …………. 
8€ x ………………. = …………. 
 

MERCREDI SOIR 

Etudiant 
Accompagnateur 

4€ x ………………. = …………. 
8€ x ………………. = …………. 
 

JEUDI MIDI 
Etudiant 
Accompagnateur 

4€ x ………………. = …………. 
8€ x ………………. = …………. 
 

JEUDI SOIR + 
Soirée avec BDE 
Staps 

Etudiant / Accompagnateur  
19€ x ………………. = …………. 
 

VENDREDI MIDI 
Etudiant 
Accompagnateur 

4€ x ………………. = …………. 
8€ x ………………. = …………. 
 

TOTAL 
 

                           ……………………. € 

https://www.helloasso.com/associations/laurasu/evenements/cfu-natation-2022
mailto:clermont@sport-u.com
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ENGAGEMENT SUR L’HONNEUR 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Par les étudiant(e), Pour les étudiant(e)s 
 
Je soussigné(e) (prénom et nom) ……………………………………………………………………………… 
 
Sollicite la participation aux Championnats de France Universitaires de NATATION 2022 
Conscient que l’activité sportive ne peut se comprendre et se développer que dans le cadre d’un 
comportement sain et adapté à l’environnement et aux différent(e)s participant(e)s, je m’engage pour 
toute la durée du championnat rappelés ci-dessus à : 
 

1- Avoir un comportement sportif, respectueux de l’éthique sportive tant à l’égard des 

organisateurs et de mes partenaires que des arbitres, juges et des autres concurrents, de leurs dirigeants 

ou de toute autre personne en présence. 

2- Serrer la main et remercier le jury à la fin de l’épreuve. Donner une bonne image de mon 

association sportive et de mon université, et défendre les intérêts de mon association sportive et non les 

miens. 

3- Bannir toute agression verbale ou physique (sur quelque personne ou groupe de personnes 

que ce soit), et toute provocation, toute incitation à la violence, sous quelque forme que ce soit. 

4- Bannir la violence, les comportements discriminatoires (sexistes, racistes ou homophobes), les 

tricheries ou toute atteinte aux biens d’autrui et de la collectivité (vol, effraction, vandalisme) sous peine 

de poursuites judiciaires éventuelles. 

5- Être maître de moi dans n’importe quelle circonstance (avant, pendant et après le 

championnat) et donc ne pas abuser de substances alcoolisées ou de toutes autres formes de produits 

euphorisants. 

6- Être modeste dans la victoire et sans rancœur dans la défaite et être capable de fêter ma 

victoire ou celle des autres dans la joie, en respectant les personnes et les biens. 

7- Être informé(e) et conscient(e) du règlement anti-dopage (faire une prescription à usage 

thérapeutique si nécessaire pour un médicament qui me serait indispensable de prendre ou encore 

m’éloigner d’éventuelles « fumées de cannabis »). 

8- A respecter le règlement intérieur des lieux dans lequel je me trouve (stade aquatique, 

hébergement et autres) 

9- Régler intégralement la cotisation et participer aux manifestations (rencontres, mais aussi 

repas et remises de prix) organisées lors de ce championnat. 

 
J’ai été parfaitement informé que tout manquement à ces règles pourra être sanctionné par la 
Fédération Française du Sport Universitaire et j’en accepte le principe. 
Je suis conscient du fait que tout incident relevant de ma responsabilité sera notifié aux 
Représentant(e)s des établissements de l’enseignement supérieur présents sur place et à la Direction 
de mon établissement par les organisateurs et/ou les responsables étudiants. Cela pourra donner lieu 
à des sanctions disciplinaires conformément au règlement intérieur de mon établissement d’origine.  
 
Fait à …………………………..…. le : ............................................................ 
Pour l’AS ………………………….(précédée de la mention « lu et approuvé) 
Signature 
Nom...................................................   
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De la gare à la piscine : faire 900 m à pied et prendre le tram arret 1er mai puis descendre à la 
Maison de la Culture. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Accès à la compétition  
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 ADRESSE 

Distan
ce du 

lieu de 
compé
tition  

Tarif 
Petit 

Déjeu
ner 

Taxe 
séjour 

IBIS 

1 Bd Jean Moulin  
 63000 Clermont-Ferrand 
 
 H1675@accor.com  
04 73 90 46 46 

 
-  chambre twin : 30€ par personne  
- chambres single : 55€  

inclus 

 

AUBERGE de 
JEUNESSE 

64 de la rue Auger CLERMONT-Fd 

en face de l'hôpital Estaing 

 

0444050316 

Clermont-ferrand@hifrance.org 

 

Auberge  de jeunesse accessible 

24/24 

Horaires accueil 8h-23h 

Pour toutes éservations GROUPES, 

merci de contacter par mail 

Le 

tramw

ay est 

à 

proxi

mité, 

la 

gare 

SNCF 

aussi 

(10 

min à 

pied) 

Le prix de la nuitée, petit-déjeuner 

compris, va de 27,50 euros pour 

un lit en dortoir, à 45 euros pour 

une chambre. 
 

 

 

KYRIAD 

Centre 
Tél. : 04 73 93 59 69  - 55 euros chambre indiv 11.50€ 

 
 
 
 
 
1.10€ 

KYRIAD 

Prestige 

Clermont 

25 avenue de la libération 

63000 Clermont Fd 

Tél. : 04 73 93 22 22 

 65 euros chambres indiv 15.50€ 

 
 
1.40€ 

Océania 

82 boulevard Francois Mitterrand 

CLERMONT FD 

 

04 73 29 59 59  
oceania.clermont@oceaniahotels.com 

350m 
Chambre double :  

105 € petit dej inclus  
 

 
 
 
 
 
1.40e 

Hébergement  
 

mailto:Clermont-ferrand@hifrance.org
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Il vous appartient de réserver directement.  

Attention ! Aucune navette ne sera mise en place entre les lieux 
d’hébergements et le lieu de compétition. 

 

EKLO 

6 Rue Auger 

63100 Clermont-Ferrand 

 

04 44 05 00 88  

 
 

2.3 km 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dortoirs de 6 lits : 84 € par 

chambre et par nuit, soit 14 

€/personne et par nuit  
 

Chambre Familiale équipée d’un 

lit double et de 2 lits superposés, 

pouvant accueillir un maximum 

de 4 personnes  

55 € par chambre et par nuit 
 

 Chambre Eklo Classique équipée 

d’un lit double 40 € par chambre 

et par nuit  
 

Chambre Eklo Duo équipée de 2 

lits simples Disponibilités : 40 € 

par chambre et par nuit  
 

 

 

comfort 

hotel 

18 Bd Winston Churchill 

 63000 Clermont-Ferrand  

 

04 73 26 24 55 

 

Chambres simples 50 euros par nuit 
petit déjeuner inclus –  
 
Chambres doubles 60 euros par nuit 
plus petit déjeuner –  
 
Chambre Privilège 10 euros 
supplémentaire - chambre plus 
spacieuse 

 

 

Holiday inn 

59 Boulevard François Mitterrand  

63000 Clermont Fd 

 

33-4-73174848 

clermont@hiclermont.com 

650 m 
Chambre simple 109 euros 

Chambre double 119 euros   
 

1.40€ 

Campanile 

120 avenue de la république  

63000 Clermont Fd 

 

+33 4 15400576 

clermontferrand.centre@campanile.f

r 

3.7km 

Chambre simple 80 euros petit 

déjeuner inclus  

Chambre double 90 euros petit 

déjeuner inclus 

 

 


